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1.GIRIS

Spor, beden ve ruh sa gligim korudu gu ve olu sturdugu tarih boyunca bilinen
bir gercektir. insan yapisina uygun sporun ge sitleri iyi secildi gi ve bilime dayanan
kurallarin uyguland 1g1, e gitim ile bittinle smesi halinde insan beden ile ruhunun
dinclik ve dayan 1klilik kazand 131 hatta giizelli gini sa gladig kesindir (12).  Insan
yasantisinda spor, egitim ve yasanti diizenini bozmadan yap 1labilmesi ise 6nemli bir
faktordir. Dunyam 1z insanlar 1renk, dil vedin ayr icaliginara gmen ortakla sa
uyguladiklart bir ugras spordur, sporun bu denli glzellikleri ve olumlu geli smelerini
bunyesinde toplayabilen, insan vuctduna en faydal 1 spor dal 1 olan da ylzmedir (12).
Y Uzme, su ic¢inde ve Ustiinde insan inorganlar im uyumlu bir  sekilde hareket
ettirebilen ve insan faktorinun ki - sisel ¢abalar imin sonucunda ortaya ¢ 1kan estetik
spor ve yarismaile gicinin kanitlanmas: seklinde yorumlayan diinya ve tlkemiz tip
dalinda uzman ki silerin gorusleri boyledir (12). Y tizme sporunun, vucit guzelli gine,
yurt savunmasina, sportif temaslara ve kazalardan kurtulmadaki dnemine bakarak

cok eski ¢aglara kadar dayandigim goruruz (5).

Y Uzme, bitlin spor dallar 1nin temelini te skil eden bedeni ve ruhi 6zellikleri
gelistirme imkan 1sa glayan anaspor dallar  indan biridir.Beceri, koordinasyon,
dayaniklilik, strat, cabukluk, esneklik ve hareketlilik 6zelikleri geli stirilerek kendine

guiven duyma, dostca oynama ve yarisabilme davranslar: kazandirir (21).



Bireyin zihinsel, psikolgjik, sosyoljik, fizyolojik, geli simini amaglayan spor
etkinlikleri icerisinde, ylizme sporunun ayr 1 bir nemi vardir. Y Uizme, eski ¢caglardan

gunumiize dek teknik ve stil bakimindan biytk gelismeler gostermistir (21).

Ulkemizde her spor alan 1ndabilyiik eksikli gi duyulan Tiirk spor tarihini
kanitlayan belgelerin ginimize kadar gelememi s veyaolanlar indagin 1s1gina
¢ikarilmamis olmas1 spor tarihimiz igin buydk bir  sanssizliktir (12). Spor olaylar 1
ylzme diinyamizi blyUk 6l¢tde etkilemi s bugiinicin belki var olan belgelerin Turk
spor kamuoyunda ve ylzme sporuna gonul verenlerin bilgisine sunulamam istir (12).
Y azilanlarin ¢o gu belgesel nitelikte olmayan ki~ sisel di stince Urinlerinden Gteye
gidememistir. Her yonu sporlar  1n nitelik ve nicelik itibariyle en gorkemlisi ve
gorinim esteti gi olan yzme sporumuzun daha da 6zendirici ve dahaiyi
tanitabilmek amac 1ile federasyon tarihine ve ylizme tarihini ara stirip, bulunan

kaynaklarla ytizme sporumuzun kronolojik bir sirayla belirtilmektedir (12).

Kaynak azl 181 ve ara stirmaolanaklar inin s 1inirl1 oldu gu tlkemizde yizme
sporunun her yonden elea 1nip arastirilarak bilimsel gercekler icerisinde a¢c  1kliga
kavusturulmasi gerekir (21). Bu cal 1smada ylzmenin tarihini dinden bugiine
hatirlatip, ylizme federasyonunun gegirdi gi yonetsel de gisiklikleri, teskilat yap 1sim
ve suan 6zerk olan Turkiye Y Gizme Federasyonu’ nun tarihi gegcmi sini
inceleyecegiz.Y lizme federasyonunun ilk Su Sporlar 1 Federasyonu olarak kurulup en
son ondan ayr 1lan olimpik bran slarin de gerlendirilmesi, dénemlerdeki federasyon
baskanlari, ve uluslararas 1 amatOr yiizme federasyonu olan (FINA) yagiri si

degerlendirecegiz.



2. TURK YUZME TARIHi

2.1. Ylizmenin Tarihges

Y Uzmenin tarihinin insanl klaya sit oldu gunu sdyleyebiliriz.  Insanoglu,
karada karsisina gikan golleri , nehirleri asabilmek icin, Uzerlerine kopruler kurmay 1,
sallar yap 1p ylzdirmeyi di siinmeden, bui si bedeninin glicliyle becerme yoluna
gitmistir (1). Ve bu yoldaki nice cabalar1 da onayizmeyi 6gretmistir. Daha dogru bir
deyisle, ylizmeyi icat ettirmi stir. K 1sacasi ylzme, insano glunun yasamindaki biytk

bir ihtiyacin eseri olarak ortaya gikmistir (1).

Gunumuzdenyakla $1k 3000y 1l 6nce, eski M 1sirlilarin Nil Nehri’ nde
yuzdukleri bilinmektedir. Bir nehir uygarl 1g1 olan M 1sir’ da yasayanlar icin ylizmenin
belli ba sl ihtiyaglardan biri oldu gu muhakkakt 1r (1). Ote yandan Cleopatraile
Antonius un Nil Nehrin'ndeyapt iklar1 gezintilerde, iginde bulunduklar 1 saltanat
kayigindan, nehir de yuzenleri seyrettikleri tarihi belgelerle sabittir. Di ger yandan
ylzme sanat inin eski M 1sir’ da prengderin e gitim programt iginde yerald 131 gorul Ur.
Misir yaz 1s1 hiyeroglif  sekilleri icinde ylizmeyi belirten bir yan ylizme seklinin
bulunmasi daayr 1cadikkati ¢ceker. Bu figur, gtinimiizden 5000 y 1l 6ncesine

tarihlenen bir testinin tzerinde de desen olarak yeralmaktadir (1).

Milattan 6nce 13.ylzy 1latarihlenen, Hititler’ e ait duvar resimlerinde de
sirtiistt yzen yizict figarlerine rastlan ir. Ayni sekilde Goktirkler’ e, Simerler’ e ve

Etililer e ait tabletler ve kabartmalarda dayizmeileilgili belgeler ve figlrler dikkati



cekmektedir (1). Gilgamis Destani’ ndaise, Milattan 3100 sene dncesiyleilgili yizme

menkibeleri yeralmaktadir (1).

Musevi kavminde de ytizmenin ¢ok eski bir yeri bulunmaktad 1r (1). Babalarin
cocuklarina 6 gretmek zorunda olduklar 1 Gig seyden birinin yizme oldu gu da, yine
gunumiize ulasan tarihi belgelerle sabittir. Ayr 1catarihi bir otobiyografide, igindeki
600 ki siyle Adriyatik Denizi’ nde batan bir yahudi gemisinden denize dokulenlerin
ylizerek ertesi guin karaya ¢ 1ktiklar: 6 grenilmektedir (1). Oteyandan, Israil’inilk
hukimdarlarindan Saiil’ tin (M.O. 1030-1010) o glu Davud ile arkada s1 Jonathan’ in ,
savasGilartylabirlikte Seria Nehrini yizerek gectikleri hikaye edilmektedir. Ayr 1ica
*Zebur’"un birkag yerinde, dini bayram giinlerinde yiizmenin yasak oldu guna
deginilmesi de bu faaliyetin de denli yayg 1n oldu gunabir ba ska kanittir (1). Eski
Gin'deise gocuklar in 10 ya sina geldiklerinde ylizmeyi, 15 ya sina bast iklarinda da

dalmay1 mutlaka 6grendikleri yine tarihi belgelerden 6grenilmektedir (1).

Tarihi Olimpiyat Oyunlar 1’ ndaytizmenin higbir zaman programda
yeralmamasinaragmen eski Y unan sitelerinde bir  salhis hakk inda sarfedilecek en
asagilayici sozin “ Metenein, mete grammata (ylzmeyi ve okumay 1 bilmiyor)”
oldugu bilinir (1). Ayr 1cao ¢a glaraait vazo ve tabaklar Uzerinde de ylizen insan
figurlerine cok say 1darastlanmaktad ir. Bltin ilk ¢ca g uygarl iklarinda oldu gu gibi,
Y unanlilarda da esas olarak kollarla suyu alttan ¢cekme ve bacaklar 1 makaslama
hareket ettirmek suretiyle yizmenin uyguland 181 bilinmektedir. Ayr icaHomer’in
destanlarinda da yuzme yar 1slarina deginilmektedir (1). Bir baskatarihi belgeden de

Sunion kenti k 1yisindaki Denizler Tanr 1s1 Posedion ad 1nabinaolunmu s tap inagin



yakimndayizmeyar slarnmnyap 1ldig1 6 grenilmektedir (1). Ote yandan eski
Romalilar’ dayiizmenin 6n plandayerald 131 gortlir. Roma  Imparatorlar: Caligula
(M.S. 37-41) ve Claudius (M.S. 41-54)’ un boks, eskrim ve binicili ginyansira

ylzme sporuyla da ugrastiklar bilinir (1).

Eski Romal 1lar, “Thermae’’ ad 1ylaand iklari hamamlara da pek biyuk
Onem ve de ger vermi slerdi. Bu hamamlar in dev havuzlar indayizmeyar islarinin
yapildiginadair belgelerde dikkat gekmektedir. Milattan 6nce25y  1lindayap ilan
Agrippa hamamiyla baslayan bu moda, Neron, Titus, Tajan, Caracella ve Dioktetian
hamamlariylaen yayg in haline doni smasti (1). Buglinkii Roma n  1n merkezinde
bulunan GnlG Dioktetian hamam 1nin kal intilarindan, 100* 150 metre boyutunda dev
bir ylzme havuzunun yerald 181 gorulmektedir (1). Butln bunlar, dinyada yizme ve

ylizme sporunun tarihine ait ginimuize ulasan net bilgilerden bazi 6rneklerdir (1).

2.1.1. Eski Turkler’deYizme sporu

Y Uzme, Tuarko glu' nuntan 1dig1 ve bilfiil me  sgul oldu gu en eski spor
dallarindan biridir. Trklerin, daha Orta Asya dan go¢ etmeden ordaki nehirlerde ve
gollerde ylizme sporuyla u grastiklar: bugiin kesinlikle bilinen ve belgelerlede sabit
bir gercektir (1). Halen Londra daki tnl British Museum’ da bulunan tarihi bir
kabartmadan Uygur Turkleri’nin ylzmeyar 1slari yapt iklari a¢ ikga gorilmektedir.
Isin en 6nemli veenilgingyan 1ise, Uygur Turkleri’ nin bugtink(i modern krawl
stiline tipatip uygun bicimde yUzdekleridir. Bu da kravl stilinin gegti  gimiz ytzyilin

sonlarinda Avustralyalt’ lar taraf indan bulunup ortaya ¢ikarildigi ve oradan Dinya' ya



yayildig: iddiaarimin ¢uriten bariz bir belde ve delildir (1). Co grafi kosullarin dogal
bir sonucu olarak; deniz, nehir ve gol k  1yilarindayasayan toplumlar in yizmeile
ugrastiklari, hatta bunu bir yar 1sma sekline de donu sturdukleri goralir (1). Nitekim
Mezopatamya da Dicle ve F 1rat gibi iki blyUk nehrin aras 1ndaki bolgede ya sayan
Asur ve Babiller'in de yiizme sporuylau  grastiklarina dair belgeler mevcuttur. Ote

yandan Hun Tarkleri’ nin de ylizme ve kirrek sporlar 1yla ugrastiklarina dair belgeler

mevcuttur (1).

Y Uzme sporunun Anadolu’ya, Orta Asya dan gogen Tirkler’'le ula stig1
dustinulemez. Ancak Akdeniz ve Ege Denizi kiyilarinda yasayan tarihi toplumlarave
uygarliklaraait yizmeyleilgili bir belgenin glinimizeula  samams bulunmas ina
ragmen, onlarin yiizmeyi bilmedikleri de elbette dii siiniilemez. Ozellikle Akdeniz ve
Ege kyilarinda blyUk Uygarl iklar kuran toplumlar in gerek ticari ve gerekse sava s
amaciyladenizci olanlar 1 pek ¢oktur. Y Gizmeyi bilmeyen denizcilerin var
olabilecekleri deayr 1aklayak 1nbirihtimal de  gildir (1). Anadolu'nunk  1y1
Uygarliklariinsanlar 1denizedo  gru ¢ekerse onlarayiizmesini 6 grettirmistir.
Y Uzmesini bilen insanlardahi¢c de gilse bunu aralar indabir iddiala smavesilesiyle

yarismalar haline de getirmislerdir (1).



2.1.2. Tirkiye' dellk Yiizme Har eketleri

Tarkiye de ylizme sporunun geli  smesi syle bir evrim izler: Londra da
British Museum’ da bulunan ve Uygur yiziculerini anlatan, ginimazin yizme
stillerini yansitan kabartmalar cok seyi ifade eder. Bu kabartmalardaki Uygurlar 1n
yiizme figirlerinde kulag at 1slar1 ¢ok ilgingtir. Ozellikle Orhun ve Selenga nehirleri

dolayinda yasayan Uygurlarin ¢ok iyi yizdikleri bilinmektedir (6).

Osmanlilarda tilke s inirlarimin denizlere geni s alandaula smast ile birlikte
ylzme hareketleri 6nem kazand 1.Y lzmeye * Sinaverlik” yuzen ki siyede® Sinaver”
deniyordu. Osmanl1 Turklerindeiyi bir “kemankes” yani ok¢u olabilmek icin yizme
bilmek de zorunluydu. Sultan Il. Beyaz 1t in yaz1 hocas1 Hamdullah efendinin evinin
bulundugu Uskiidar’ dan denize girip “ba  gdas” kurmu s bicimde yiizerek Topkap 1
Sarayi'nageldi gi, donid slerini deayn 1bicimdeyapt 181 vebuyolculu gunuyaz
aylarinda bir cok kez tekrarlad 181, 0y 1llarin gesitli tarihi belgelerinde yer a 1r (6).
Osmanlilar Anadolu k1yilarinaindikten sonra denizcili ge dnem ve de ger verirlerken
buna paralel olarak yizmeyide 6n plandaeleam islardi. Ancak bu faaliyette ticaret
ve sava s amac 1yladenize yonelirken, bunun getirdi gi bir ihtiyagtan ortaya
cikmistir(1). Y izmenin bu ihtiyac in diginda ele al inmasi ise gecti gimiz ylzyilin son
yansinarastlar. Gegti gimiz yiizy 1lda, bastataht sehri olmak tzere, Izmir vedi ger
baz1 sehirlerinin kiyilarinda kurulan ahsap konstruksiyon “Deniz Hamamlar1”, ylizme
sporunun insanlarimiz arasinda sevilip yerlesmesinde en 6nemli etken olmu stur (1).

Kiyilarda, deniz zeminlerine ¢ak 1lan agag kaziklarin arasina tahta perdeler gak 1lmak



suretiyle cevrilen ve deniziniginde olu  sturulan havuzlar ve bunlar 1n gevrelerinde
kurulan yine ahsap malzemeden yapilma soyunma kabinlerinden ibaret olan bu deniz
hamamlar1 6zellikle yaz aylarinda kentlerde yasayan halkin ilgisini ve hatta ragbetini
ceken yerler olmu stur (1). Deniz Hamamlar 1 k 1sa zamanda 6ylesine buyuk bir ilgi
uyandirmisti ki, bayanlar icindeayr 1 boélumler yap 1lmasi gerekmi sti. Kag-go¢
devrinde Turk kad 11 dadeniz hamamlar 1min bu 6zel bolimlerinde denize girip
serinlemek ve ylzmek ihtiyac  1m kar silamak imkan vef wrsatini bulmu stur (1).
Istanbul sahillerinin pekcok yerlerinde bu deniz hamamlar  1mn kuruldu gu goral dr.
Bogaz k 1yilari, Moda, Kalam 15, Fenerbahge, Yenikap 1, Bak 1rkdy ve Adaar’ da
pekcok deniz hamami kurulmus ve faaliyet gostermisti (1). Moda ve Blyukdere' deki
deniz hamamlar 1 ise bunlar 1n son érnekleri olarak 1960’1 1Yy llarin ortalar ina kadar
gelmisti (1). Bugln deniz ticaretimizin dnemli bir merkezi olan Sal 1 pazar1 rihtiminin
bulundugu yerde de vaktiyle, yan inda ahsap ve deniz lizerine ¢ ikan iskele biciminde
bir de gazinosu olan deniz hamam 1 mevcuttu. Bugtin orada bir deniz hamam 1nin var
oldugunu di stinmek bile garip geliyor insana (1). Ayn 1 sekilde Izmir Alsancak,
Guzelyali ve 6zellikle Kar styaka sahillerinde de pekgok deniz hamam 1 siralanird.
Iste bu deniz hamamlar 1, buradayiizmeyi 6 grenennice sampiyon ylzuculeri
sinesinden ¢ikarmistir (1). Bu nedenle o deniz hamamlar 1min Tirk ylizme sporunun
temelinde en 6nemli yeri ald 181 du sUnultr (1). Osmanl 1 Imparatorlugu’ nun son
zamanlarindayay 1nlanan sporlailgili yay 1nlar aras indayer alan ve Seyfettin
tarafindan yaz ilan “ Denizde ve Nehirde Y izme Fenni” adl 1 kitap, ylizme sporu
hakkindaki ilk eserlerden biridir (19). Eserinyay mlanmatarihi miladi 1903 (1319)
olarak belirtilmektedir. Y iizme, ylzme kurallar 1 ve stilleri ile ylizmenin faydalar inin

anlatildig: birinci bélimden sonra, denizde meydana gelen kazalar ve kazazedelere
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yapilacak yard 1m, kurtarma aletleri, denizin faydalar 1vebaz 1hastal iklarin
tedavisindeki etkilerinin anlat 1ldigi ikinci boltimde, mercan inci ve siinger av 1
konularii slenmektedir.Y izme hakk indaki tarihi bilgilerinyan  1s wrakonular in
resimlerle desteklenmesi kitab1 ilging hale getirmektedir (19). Bu kitap Osmanl 1daki
ylzme sporunaverilende  geri gozonine ¢ 1kartmaktave o zamanki y lara

bakildiginda ol aganusttdur (19).

Evliya Celebi, Seyahatname'sinde Ka githane  Senlikleri’ nde yizme
yarslannmn yap 1ildigindan bahseder.  Istanbul halk 1min Salacak ve Kumkap 1
sahillerinde ylzme yapt 181 ve kurals 1z daolsabaz 1yarislar yapildigi bir ¢ok tarihi
belgede yazilidir. Bu yarislarin salvar ya da uzun i¢ donu ile yapildigi biliniyor ancak

yuzme stilleri hakkinda bir bilgi bulunmuyor (6).

Osmanlilardaytuzmeileilgili olarak Kaptan- 1 Derya’larin gunlUklerinde yer
alanyarisve senliklerleilgili bilgiler bulunmaktad 1r. Y zme bilmeyen leventler,
arkadaglar1 taraf indan suya atilir, kendi ¢cabasi ile yizmesi ve su tizerinde durabilmesi
istenirmis. Eger basarili olamazlarsa, iyi yizme bilen leventlerden birkag 1 suya atlar
veonu ¢ 1karirmis. Bu durum “acemi levent” 6z glvenini kazan incaya kadar
surdardlrmus (6). Barbaros Hayrettin Pa sayuzmeyi cok sevdi  giicinbo s
zamanlarinda leventlerinin de ylzmesini emretmi sti. Ayr icadonanmae gitim
programinda daytzmeninyeri vard 1. YUzme 6 gretme yontemlerinde sisirilmis
tulumlardan yararlan 1liyordu (6). Donanmadadi  ger aktivitelerin yan 1sirayizme
yariglar dadizenlenirdi. Aralar  indayar 1s diizenlenen gemilerin ytzuculeri,

gemilerinin kenarlar inda hazir olarak beklerlerdi. Bunlar verileni saretle suyaatlar,
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karsilikli olarak yuzerlerdi. Kural kar  s1gemiyede gdikten sonratekrar kendi
gemilerine donmekti. Gemisine 6nce ¢ 1kan yuziclu galip ilan edilir ve blyUk bir
coskuyla kar silanirdi. Ba sarisiz olan ise uzun bir siire gemisine a 1nmaz, suda
bekletilirdi (6). Osmanli déneminin ilk zamanlarinda yiizme bir spor olmaktan ziyade
iddialasma Gzerine yap 1lan yar ismalardan ibaretti. Daha ¢ok “kopekleme” tabir
edilen bir il kullan  1lirch (6). Gegti  gimiz ylUzy ilda Istanbul ve  Izmir gibi
sehirlerimizin k 1yilarinda kurulan ah  sap deniz hamamlar 1min, ylizme sporunun
sevilmesinde ve yay ilmasinda énemli bir rolt oldu gu kesindir (6). K 1yilarda denize
cakilan a gag kaz 1klarin aras 1inatahta perdeler koymak suretiyleolu  sturulan bu

hamamlar yaz aylarinda biytk ragbet gorirdu (6).

2.1.2.1. flk Modern Yiizmeye Gegis

Turkiye de modern anlamda yiizme sporu 1910’ luy 1llarda baglamustir; fakat
Tark yizme tarihinin kokeni ¢cok eskilere dayan 1r (22). 1800’4y 1llarin sonlar inda
Tark gencleri sportif anlamda ylizmeyle tanismislar (22); Turkiye'de ¢cagdas anlamda
ylzme sporunaat ilanilk ad 1m, 1873y 1linda Mekteb-i Sultani yani Galatasaray
Lisesinde gergeklestirilmistir (6). Okulun Fransa'dan gelen beden e gitimi 6gretmeni
M. Moiroux, ayni1 zamandaiyi bir yliziicti oldu gundan, 6 grencilerine ylizme dersleri
de vermi stir. M. Moiroux dahasonraYlzba si riitbesiyle Tophane Askeri Sanat
Mektebine 6 gretmen olmus ve boylece ¢a gdas ylizme 6 grenen genclerin say 1sinda
artis baslamistir (6). Buy 1llarda Heybeliadadaki Mekteb-i Finun- 1 Bahriye yani
Deniz Harb Okulu'ndaylizme 6 grenme mecburiyeti vard 1. Bu okulda 6 grencilerin

beline ip baglanir veipin ba gl oldugu uzun sirik bir baskasi taraf indan kaldirilarak
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Ogrencinin suda batmadan yiizme hareketlerini 6 grenmesi temin edilirdi (6).

Y tizmenin yar 1isma amac 1yla uygulanmas: Istanbul'da yasayan yabanc ilar arasinda
gorulurdi. Ozellikle ingilizler'in dizenledi gi yar 1slarda, k 1yidan belli uzakl 1ktaki
samandiranin etraf indan donmeyadak 1yiyaparael ikii saret aras indaytzme
yapilirdi. Zamanlabu yabanc 1ilarin aras ina Turk gengleri dekat  1lmaya ba sladh.
Bunlar arasinda Ahmet 1hsan, Bedri Ziyave Faik Bey ilk Turk yuziculeri olarak
bilinirler. Y izme sporunailk yer veren kuliip Fenerbahce'dir. Bu kultiblin
sporcularindan Selahaddin Tursen Turkiyenin ilk mukavemet yizliclsl, Sait
Sadettin Cihanoglu ilk sirat sampiyonu olmuslardir. Kemal Bey de ilk tramplen ve
kule atlay 1cisi olarak 1910y ili sonras 1naad 1myazd iran ylziculerdendir.
Fenerbahge’ nin hemen ardindan Galatasaray’ da ylzme subesini acarak ezeli rekabeti

bu alanda baglatmustir (6).

Besiktas, Ahmet Fetgeri, Tahir Bey, Fahrettin Bey ve Mahfuz Bey gibi
basaril1 ylziculer yeti stirdi (6). Galatasaray’ dan Serefhlisamettin Bey de donemin
flas isimlerindendi. YUzmeninilk y 1llarinda, 6zellikle “mukavemet” denilen uzun
mesafe yar 1slarilgi goriyordu. 1922y 1lindayap 1lan Moda-K 1naliadayar 1s1n
kazanan Galatasaray’ |1 Fazil Adnan Bey, Blyutkada-Fenerbahce yarisini da 8 saat 15
dakikaile kazanmay 1 basarmustir (6). Turkiye'de k 1sa mesafeli ilk resmi yar 1slar 15
Eyltl 1923 giini  istanbul'dayap ilmustir. italyan ylziicti Mai Cimmeri 100 metre
yarisindabirinci gelmi s, ikincili gi Fenerbahge'den Ra  sit Bey, Ugcunculi gl ise
Galatasaray’ dan Nejad Abud Bey kazanm  1slardir (6). 1920°li y 1llarin ortalar inda
Ankara daolu sturulan havuzlarda yiizmeye heves vard 1 ancak dizen ve

organizasyon kurulamamusti (6).
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Gegeny illar icinde en 6nemli yar 15 1928 y 1linda yapilan ilk istanbul Y tizme
Sampiyonasiydi. Kalam 1s Koyu'ndayap ilan 100 metre yar 1sim Suat Erler Bey 1
dakika 27 saniyede tamamlayarak birinci oldu (6). Ikinciligi Halil Dalhan Bey,
tclinculiigli ise Naili Moran Bey kazandilar (6). i1k 4x100 metre serbest yarisindaise
yar1 beline kadar su icinde bekleyen yiziculerin kendi etaplar 1 sonunda arkadasinin
uzattigi ele dokunmasi ile strdirilen yar 1s1 Sat Erler, Naili Moran, Serefhlisamettin
ve Lutfu Beylerden olu san ekip kazand 1. 1920'li y 1llarin sonundayuzmeyeilgi
gosteren kulUplerin say 1s1 artmaya ba sladi. Beylerbeyi, Moda, Beykoz, Istanbul Su

Sporlar: gibi kultpler bunlardan bazilaridir (6).

2.1.3.1lk Tirkiye Rekorlar:

1920'li yillarda kulUplerin yizmeyi ciddi olarak ele almalar 1ile birlikte, ilk
onemli ¢alismalar da basladi (22). 1922’ de Moda-K 1naliada, Fenerbahce-K 1naliada,
Biyikada-Fenerbahge arasinda uzun mesafe yar 1slar diizenlendi ve her U¢ yar 151 da
Galatasarayli Faz 1l Adnan kazand 1 (6). Faz 1l Adnan’ in Moda-K 1naliada aras indaki
derecesi, 3 saat 5 dakika, Fenerbahge-K inaliada aras indaki dereces 3 saat,
BuyuUkada-Fenerbahce aras indaki derecesi 8 saat 15 dakikayd  1(22). Ilk Turkiye
Sampiyonasi 1932 yilindayapildi (6). Y arislaraIstanbul, izmir, Kocaeli ve Bandirma
bolgelerinden ylUzuculer kat 1ldi. TUrk bayan yuziculerinin lokomotifi LeylaAs 1m
Turgut hanimdi. Ogrenimini yurt disinda yapan ve bu arada yiizme sporuna da gondil
veren Leyla han im, tlkeye doni sinde bu spora Fenerbahce kul iblinde devam etti.

Y tizme hamamlar inda ytizmeyi geli stiren bir cok Turk k 1z1 dak 1sabir siire sonra
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Leylahamimarakip oldular (6). Fenerbahce'den Niizhet, Vecihe, Siiheyla hanimlar ve
bayan Lola, Galatasaray'dan Naili Moran' 1n k 1zkardesi Nazl 1 Han 1im, Beykoz' dan
bayan Eva, Istanbul Su Sporlar 1 Kultibiinden Cavidan han 1m dénemin ilk bayan
yuzuculeri oldular (6). O donemde bayanlar 100 ve 400 metre aras indaki tim
yariglarin rekortmeni LeylaAs 1m hanimdi ve 27 rekorundan baz 1lari uzuny 1illar
kirillamamistir. Denizi ve ylzmeyi ¢cok seven Ataturk'in iste gi Uzerine 1933y ilinda
Yaovadayuzmeyar islarimn yap 1ldig: bilinmektedir(6). O doneme ait rekorlar
asagida belirtilmistir (2):

100 metre serbestte; Suat Erler: 1.28, 2. (2)

400 metre serbestte; Seref Hisam: 7.37, 8. (2)

100 metre sirtiistiinde: Naili Moran: 2.34, 2. (2)

4* 100 metre serbest bayrakta; Galatasaray tak 1mi: 6.47, 7 ileilk Turkiye rekorlar 1m
kirmiglardir (2). Turkiye idman Cemiyetleri ittifaki’ nin kurulmasindan (1923) sonra
ylzme sporunda 6nemli bir dénemim basladigi gorilmusti (1). Duzenlenen ilk resmi

yarigmalar, ilk sampiyonlar, ilk rekorlar, bunun sonucuydu (1).

2.1.4. ilk Milli Temadar

Tark yuzuculeri ilk yurtd 151 S1navlarin 1934y 1linda Moskova da verdiler.
Naili Moran, Suat Erler, Safran Serim, Mehdi A gaoglu, Halil Dalhan, Orhan Sakave
Adnan Bey gibi Istanbullu yiizictlerdenba  ska 1zmir'den Alp Adan ve
Karamiirsel'den Thsan Keskin erkek milli takimuimizi olusturdular (6). Aym yarislarda
bayan tak imimizda Leyla Asim ve Cavidan han imlar bulunuyordu. Turk yuzuculeri

bu yar 1slarda ba saril1 olamad 1lar. 1936’ da Bllyukdere Deniz Havuzu sokul iince
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yarigslar Moda dayap 1lmaya baslandi. Blyukdere havuzu 1931y 1linda daha 6nce
deniz hamami olarak kullanilan yerde yapilmis, ahsap iskelelerle gevrili 50 metrelik
bir havuzdu ve Turk ylizmesinin geli smesinde 6nemli katk 1lari olmu stu (6).
Moskova yagiden ilk Milii Tak 1m elemanlar imiz sunlardir: Leyla As 1im Turgut
(FENERBAHCE), Cavidan Erbelger ( 1YIK), Naili Moran (GS) , Suat Erler (GS),
Orhan Saka (GS), Methi A gaoglu (GS), Adnan Bey (BEYKOZ), 1hsan Keskin
(KARAMURSEL), Halil Dalhan (GS), Safvan Serim, Abbas Sakarya (2). Milli
formay1 giyen ilk yuztculer oldu. Yurt icindeilk kar silasmaise 1937’ de
Macaristan’'akar s1 Modadayap ildi. Ayn 1y 1l yzmeyar 1slari Denizcilik

Federasyonu’ na baglandi (22).

1930-1936 y1llar: 11k Turkiye Sampiyonas: 1932y 1lindayapild:. Yar islara
Istanbul, izmir, Kocaeli ve Band 1rma bolgelerinden yliziicller kat 1ldh (6). Safvan
Serim, Orhan Saka, Halil Dalhan, Beykozlu Agah ile Rauf Ardahan yeni rekorlar
kirdilar (2). Safvan Serim 1500 metreyi 23.39, 2'ye du sirme basarisim gosterdi. Bu
arada Ulkemizde LeylaAs im Turgut'un “ ilk kad  1nyUzicl” olarak ylizmeye
basladigim gortyoruz (6). 19301uy 1llarin sonunda Ankaradakapal 1 bir ylizme
havuzu yapildi. Ancak sporcu yoklu gu ve yonetim hatalar 1 nedeniyle buras 1 6nce

gazino sonra da sinema salonuna dondsturil di (6).

1937-1939y 1llar:: 1937y 1lindaMacar ylizmemilli tak 1 Istanbul’da
ylzuculerimizle yaristi (6). Bu yariglarda ylziculerimiz basarili olamadilar. Bu yillar
arasinda Istanbul d 1sinda izmirli, Karamirsel Izmitli sporcular yeti stirmistir (2).

Artik yizme sporu Turkiye' de tamamen yerlesmis, hatta Avrupaile yarisacak diizeye
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ulasmustir (2). Buy 1llar icinde Beykoz' lu Mekin, Kocagli’den  Ismail ve ylizme

sporunda emekleri gegen Mahmut Dalhan rekorlar k rarak goze carpt  1lar.
Y Giziictlerimiz 1937 ba slarinda antrendr Alexander Ferensfi yonetiminde ¢al 1stilar.
Ayni y 1l Macarlarla Glkemizde ilk milli temasyap 1lmistir (2). Bu arada Adana da

ylUzme faaliyetleri giderek yogunlasiyor ve ylzict sayisi artiyordu (2).

Ikinci Diinya Sava s1 ylizme sporunu da olumsuz etkilemi  sti ve durgun bir
donem yasandi. Savastan sonrayap ilan ilk yar ismalar Istanbul’ da Moda havuzunda
diizenlendi. Y tztcllerimiz M 1sir milli tak imiyla kar silasti. Tark milli tak iminda su
yuziicller yer a 1yordu: istanbul'dan Musa Gerday, Nejat Nakka s, Mahmut K efeli,
Osman Beller, Safran Serim, Ertu  grul Akcay, ibrahim Sulu, Kamil Karaduman.
Adanadan Muharrem ve Mecit Gillergin, Muzaffer Oksiizler, recai Cevik,

Mersin'den Kemal Y lizer (6). DahasonraM  1sirlilar ile izmir deki ilk uluslararas 1
yariglar yapildi. Ayni yUzuciler iki ay sonraKahire'de yap 1lan uluslararas: yarislara

katildilar ancak pek basar1 saglanamad (6).

1940-1945y 1llari: Buy 1llarda 200 ve 1500 metre serbestte Tirkiye
rekorlarini k 1ran Ibrahim Sulu enba saril1 sporcumuzdu (2). Halen antrenorlikle
ugrasan Sulu’nun Tarkiye' de yiizme sporunaverdi gi emek énemlidir. Ayrica Adana
bolgesinden Mecit ve Muharrem Gulergin karde  sler, Mehmet ve Refik Ekerbicer

kardesler ile Selahattin Tirkmen ve Y usuf Ocal gibi degerler ortaya cikti (2).

1940 tan sonrailk devrin yuziculerinden Orhan Saka, hakemlik kurslar 1

agmis, yuzme deyimlerini tirkgele  stirerek buyik faydalar sa gladi. Yineilk
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rekortmenlerimizden olan Halil Dalhany 1llardir antrendrlii glinde basarili sporcular
yetistirmistir. Adana yaylzmeninyerle  smesi ile Turkiyerekorlar  1in alt Ust
olmasinda en biyik pay 1, Halil Dalhan’avermek yerinde olur (2). 1943y ilinda
Istanbul’ da Lido havuzu yap 1larak buraya Suat Erler ve Abbas Sakaryaile birlikte
Galatasaray’ I1 20 kadar yizicu gectiler. Ve bir siire sonrailk olarak “Lido Y tzme

Ihtisas Kultibir” kuruldu (2).

1945-1950y 1llar: 2. Dinya Sava s’ min etkisi ile bir duraklama gegirildi.
Savastan sonra Ayd 1n Ulker, Ya sar Dalbasar, Yiksel Alp boke, Hatice Ba gana,
Gurel Tuzunel, ve Suna San gibi rekortmen yiztciler yan inda Nejat Nakkas, Musa
Gerday, Tevfik veHa sim Tankut karde sler, Lazo Tavukcuo glu, Kamil, Erden
Sanvar, ilhan Ozalp, Can Y urdunuseven gibi yiiziiciilerimizin biyik emeklerinin
gectigini unutmamak gerekir (2). Ayn 1 devirlerde Karamirsel’ den yeti sen
yUzuculerin, bu spora hizmetleri oldu. Karamirsel tak  inmundan ilk akla gelenler
Ismail Hamamc1, Siiheyl Kurttepe, E sfak Baytin ve sonralar 1 Galatasaray’ a gegen

Vedat Atalik’tir (2).

2. Dinya Sava st’'ndadeniz Gzerindeki carp  1smalar, ¢ 1kartmalar, hava
indirmeleri sirasinda bir¢ok 6ltim olaylar1 meydana geldi. Savastan ders alan insanlar
ylzmenin 6nemini kavrayarak bu sporakar s1 sempati duymayaba sladilar. Bunun
sonucunda ¢ok iyi derecelerlerekorlar k  irilmayaba slandi. Bus irada Amerika,
yluzmeye kar s1 blyuk bir at 1limagiri serek “Age Grup Swimming” programlar 1ile

1500 olan yizicl sayisin 100 binin Gstiine gikartti (2).
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1950-1955 yillari: Buyillardadereceleri ile Avrupa klasmanina girebilen bir
buyiik yuziicii ortaya ¢ 1kti. Ad1 Engin Unal’d 1. Tam 20y 1l Galatasaray formasyla
ylizerek rekorlar k o1 (2). Y 11lmaz Oztiak, bir ba ska say 1siz rekor sahibi rekortmen
yildizimiz oldu (2). Ayn 1 devirlerde Adana bolgesinden iki rekortmen, Sukri
Agacalioglu ve Ahmet Gugliio glu sirtisti stilinde rekorlar k irmiglar, yurt d 1ginda
Ulkemizi temsil etmi slerdi (2). Haldun Ismen, Nejat Nakkas, Lazo Tavukcuo glu ve
Ibrahim Sulu , 200 metre “Kar 151k Serbest Bayrak® Tirkiye rekorunu
kirdilar(2).Aymy 1illardaAy segul Cilli, Gllderen Grin gibi rekortmen bayan

ylzuculer yetistiler (2).

1955-1960y 1llari: Engin Unal ileY  1lmaz Oziiak ikilisi rekorlar k  irmaya
devam ettiler (2). Ayr 1caNedret Er, E sfak Baytin, Ozer Odelli, Faruk Do gu gibi
yliziiciilerimiz en gok goze carpanlardand 1(2). Ayn 1Y 1larda Selmahassan , Ulkii
Tekil, Gurel Tuzlnel, Sevgi Duru, Meral Ekrem, Minevver Tar 1m ve Semin Tengiz
say1siz rekorlar yenilemislerdir. Bdylece ylizmenin bayanlar icin en ideal spor oldugu

benimsendi (2).

1960-1965y 1illari: Buy 1llar aras indarekortmen sporcular genellikle
Adana dan yeti smeye basladi. Mustafa Acet, Erdal Acet, Ayhan Karata s, Tuncay
Senyiiz, Unsal Fikirci, Behcet Kurtic, Fahri Gez, Ahmet Ozuzun, Bora Ozkok rekor
kiran Adanal ilardi. Bu siradayeti sen U gur Cilingiroglu, Duygu Demirlio glu, Olcay
Aybars, Engin Kepenek de tteki basaril1 sporcular arasindaydilar. Ustiin bir kabiliyet
olarak bild gimiz Engin Unal, yine rekorlar dizisinde devam etti. Y (izme sporu

1960’ dan sonra bitiin yurdayay 1ldi. Bayan sporcular imizdan Sevgi Duru, Guilsen
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Koskun, Canan Ate s, Seza Artunkal, 6nde gidenlerdendi. Buy illarda istanbul
bolgesinde “Adaar Su Sporlar 1 Kulibi” kuruldu (2). Antrentr Selahattin
Tadrkmen’in yonetiminde Adalar Su Sporlar 1 kulibi Turkiye ¢cap  inda yUzuctler

yetistirdi (2).

1965-1970y 1illar: Buy 1llardaco gunlugu yiizmekte olan yeni ku  sak yer

alr(2). iran, Balkan devletleri ve Avrupa tlkeleriyle milli temaslar yap lmaya
baglandi. Turkiye Y Gizme, Atlamave Sutopu Federasyonu ciddi cal  ismalarlabaz 1
sehirlerimizde havuzin  saatlari yapt irmayaba sladi. Son devrin en Gnli
rekortmenlerinin basinda; Faruk Morkal, Ahmet Bozdo gan, Feridun Aybars ve Umit
Ozoglu dortliisii gelir. Bayan yiiziiciilerden Roksan Okan, Nilgiin Sokmen, Ay  segll
Onar, SemaAtakol, Nilufer Korkut, Ci  gdem Sulugiko glu, Lale Kohen, Nilgin
Borekci, Sevda Un en 6nde gelen adlar. Giilsen Ko skun, Unsal Fikirci, Ayhan

Karatas ve Behget Kurti¢ gibi eski ylziculerimiz rekorlar kirmaya devam ettiler (2).

1970-1975y 1llar1: Halen spor yapanlar grubundan sbz etmeden 6nce
sporumuzun kKisa bir analizini yapal im: Y izme sporunun egitim yoluyla kiiclk yasta
yapilmas: saglanmustir. Kurulan minikler kendi kategorilerine gore rekorlar k irmaya
baslamislardir. Gerek kulUpler gerekse Y izme Federasyonu kigik ya sta spora
baslayan cocuklar 1 olanaklar 1 6l¢lsiinde te svik etmektedirler. KulUplerde yizme
okular1 agilmus, kis caligmalari icin havuz sular1 isitilmis, hatta birgok kislik havuzlar
yapimistir (2). Milli kar  silasmalar ¢co galtilarak gelecek icin tecriibe kazanan

sporcularimiz uluslararas: alanda layik oldugu yeri alacaklardir (2).
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Bugiin erkeklerde: Feridun Aybars, Faruk Morkal, Mehmet Dilmag, Ahmet
Bozdogan, Bilnet K 1rbas, Alp K 1zilsu; K 1zlardaise: Nur Pahiya, Serap K 1zilsu,
Elvin Karagozcik gibi Unltler 6nde gelen ylziculer aras indadir. Sony 1llarda
yildizlardaise Murat Oziiak, Kaya Cilingiro glu, Zafer Atamer, Can Coyen, Giircan
Giirel, Sadri ve Sabri Oziin, Dilek Boke, Esra  Seniz, Sukriye Giir ve Ye sim Turan

gibi sporculara gelecegin yildizlar: olarak bakmaktayiz (2).

3.DUNYADA YUZME

Insanlarin yerle sik ya sama gecmeleriyle birlikteilk yerle  sim alanlar 1da,
kolaycayiyecek bulabilmeleri a¢ 1sindan, genellikle su kenarlar 1 olmustur (22). Bu
nedenle ylzmenin tarihgesi en az insanl 1k tarihi kadar eskilere dayan 1r. Elde edilen
arkeolojik bulgular; Eski M 1sir, Simer ve Hititler de ylizmenin pek ¢cok ¢e  sidinin
bilindigi ve uyguland 1gim ortaya koymu stur. Eski Y unan ve Romauygarl 1klarinda
ise ylUzme, askeri e gitimle birlikte temel e gitimin de cok 6nemli bir parcas 1 olarak
gorulmekteydi. Eski Y unan da zaman zaman ylzme yar ismalar diizenleniyor;
Romalilar da, hamamlardan ayr 1 olarak ylizme havuzlar 1 yapt irtyorlardi.Japonya’ da
ise okullardaylzme e gitimini zorunlu k 1lan imparatorluk ferman 1 yay inlamyor ve

gesitli ylizme yarislar: diizenleniyordu (22).

Y tizyillar boyunca, belli gereksinimleri kar silayabilmek amaciyla sistemsiz
olarak surdirilen ylzme, 19.yy’dayava s yavas, organizeyar slar seklini amaya
baslad:. Ik agik hava havuzunun 1828’ de Liverpool’ da yap iimasindan bir siire sonra

ilk uluslararas 1yuzmeyar 1slari 1837 de Londra dave ard indan 1846’ da
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Avustralya da diizenlendi. 1875'te Ingiliz Mathew Webbe, Man s Denizi’ni
kurbagalamatekni giyle ylzerek gecti. Bu geli smeler paraelinde, 1882 den sonra
gesitli Avrupa Ulkelerinde de yizme federasyonlar 1 kurulmayaba slandi. 1896’ da
kurulan Londra Metropolitan Y tizme Kulub, daha sonra Amator Y tizme Birli - gi'ne
doniistti (22). Bu birlik ayn1 zamanda Ingiltere deki amator yiizme sporunun yonetici

organidir (22).

Amerikan kizilderelilerinin ¢ok iyi yuzuculer olmalar 1nakar sin, ABD’de
ylizmenin 6rgutlii bir sporadonii  smesi, 1888 de Amatér Spor Birli  gi’ nin(AAU)
kurulmasi sayesinde gercekle sti. 1896’ da modern olimpiyat oyunlar ~ 1min tekrar
bagslatilmasi karar 1 Uzerine, dizenlenen ilk olimpiyatlardaylzme yar 1slarinadayer
verildi. Onceleri sadece erkeklerin kat  1ldig1 yar ismalara, 1912 deilk kez bayan
ylzuculer de alindi (22). Bitin diinyada 6rgutl U bir spor olarak yayg inlik kazanmasi
ve olimpiyat program aal inmasi ile birlikte, bu spor dal  1i¢in uluslararas 1 bir
federasyon kurulmas 1gereklili gi ortaya¢  1kti. BOylece 1909 da Londra da
Uluslararast Amator Y izme Federasyonu FINA (Federation Internatiole de Natation
Amateur) kuruldu (22). FINA'n  1n kurulmas indan 6nce olimpiyatlarda yer alan
ylzme yarislar: sportif olmaktan cok uzakti. 200 m engelli yiizme yarislari, bir direge
tirmanmay1 ve bir dizi kay 1g1n Gstiinden gegtikten sonra, bu kay 1klarin altlar indan
ylzerek gecmeyi iceriyordu. Di ger yarislar ise, su alt indaen uzun mesafe yiizme,
4000 m ytuzme gibi yar 1slardi (22). Su sporlar inda gecerli kurallar 1 belirlemek ve
evrensellestirmek amac 1ylalV. Olimpiyat Oyunlar 1vesilesiyle 1908y 1linin 19
Temmuz unda Londrada ki Manchester Oteli’ nde bir arayagelen 8 kat  1limc tlke

(Almanya, Belgika, Danimarka, Finlandiya, Fransa, Buyuk Britanya, Macaristan ve
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Isveg) diinya cap 1nda bir yiizme derne gi olu sturarak sorunu ¢ozdii (3). Oncelikle
gundem ve hedef a¢  1kt1; ylizme, tramplen ve su polosu icin standart kurallar
belirlemek, dinyarekorlar 1 kontrol vekay it at inaalarak giincellemek ve
listelemek ve son olarak bu ¢ su sporuylailgili yar ismalarin Olimpiyat

oyunlarindaki yontemini giivence altinaamak (3).

FINA'Nn in kurulmas 1yla birlikte, bu tirden yar  1slar kald wrilarak, yar 1slarda
FINA yonetmeli gi esas a indi. Bu yonetmelikte yar 1s mesafelerinin metre cinsinden
Olculmesine karar verilerek, yar 1smastilleride serbest, s rttstl, kurba galamave

kelebek olarak belirlendi (22).

Senkronize yiizme, di ger adiylasu balesi 1800’ iy 1llarin sonlar inda ortaya
¢cikmis olmas nara gmen, uzuny 1llar sirk vepanay 1irlarda, gosteriler  seklinde
surdardlda. 1952' de FINA taraf indan taninarak, ayni y1l Helsinki Olimpiyatlar 1’ nda
gosteri sporu olarak yer aldi. 1973 teilk kez Senkronize Y izme Diinya Sampiyonasi

yapildi ve 1984’ te de olimpiyat programina dahil edildi (22).

4. YUZME FEDERASYONU’'NUN KURUL USU

Y tizme: yelken ve kirek ile birlikte Tirkiye ~ Idman Cemiyetleri Ittifakina
bagli 1932 yilindailk Su Sporlar 1 Federasyonu’ nda yer ailmis ve tg ayr 1 dalin birligi
uzuny 1llar devam etmi  stir (14). Turk Spor Kurumu biinyesinde Denizcilik
Federasyonu olu sturuldu ve 1923'ten Y Uizme Atlama ve Sutopu Federasyonu'nun

kuruldugu 1957y 1linakadar gorev yapt 1(6).1937y 1linakadar yurt safh  inda
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yayilamamus, ancak istanbul ve benzeri bllyiik sahil  sehirlerinden birkag inda az
miktarda hevesli ve amatOr sporcunun ve idarecinin sahsi gayretleri ile dar cerceves
icinde faal olmaya caligmustir (4). 1957 y1linda Denizcilik Federasyonu biinyesindeki
Yelken, Kirek ve Y Uzme bran  slari1 6zgiin federasyonlaraayr 1ldilar. Ancak, 1957
yilinda'Y izme, Atlama, Sutopu Federasyonu olarak ba gimsiz bir hiiviyete girmekle
imkanlar de giserek Turkiye' de de modern ylizme havuzlar 1 yap iminagidildi (4).
1960y 1lindan bu yana bu spor dal  indaki istatistik grafiklerine bak 1ldiginda, her
geceny 1l, bilhassayapt 1gimiz d 1s temaslardaderecelerimizinag 1k farklar ile
yenilendigi gorilur (4). Federayonumuzun spor temaslar 1yoninden giri ~ stigi
calismalar ¢cok olumlu neticeler vermis, Avrupa Devletleri taraf indan bir ¢cok davetler
Federasyonumuza ¢ ikarilmistir(4). Buk 1sasirelia samay illariiginde Genel
Mudurlgimuzce tespit edilen illerimizde modern ve olimpik ol clleri kapsayan
ylzme ve atlamatesisleri yapt rilmustir (4). Gene Genel MudurlUkece 3. be s yillik
planda, illerin nifusyo  gunluklar: dikkateal 1narak yeni tesislerinyap  1lmast
Ongorulmustdr (4). Bu be sy 1illik planuygulamas  11973-1977y  1llarin
kapsamaktadir(4).Y tzme, Sutopu ve Atlama Federasyonu'nun ilk ba skant Riza Salih
Saray oldu (6). 1964 y 1lindaY Gzme, Sutopu ve Atlama Federasyonu Ba skanligina
Fahiman Akdag getirildi. Federasyon Asbaskanit Nezih Demirkent ile birlikte uyumlu
ve verimli bir cal 1smasirdiren Akda g, Federasyonu tam 22y 1l gorev yapt 1(6).
Federasyon Ba skanligina1992y ilindaTaygun Ertematand 1(6). 1993y ilinda
Federasyon Ba skanligi icin yap 1lan secimi Haluk Toygarl 1 kazand 1(6). Avrupa
Y tizme Federasyonu 1994 y 1l1 genel kurulu Istanbul’ dayapild: ve Haluk Toygarl 1

AvrupaY tizme Federasyonu Y dnetim Kurulu' na segildi (6).
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Fahiman Akda g’ in ayr 1lmasindan sonrayeni Y tizme Atlama ve Sutopu
Federasyonu' nu Seckin K 1rag1 kurdu. Bu federasyonda, Akda g Federasyonundan
sadece bir kiginin ( Dr. Toygarl 1) yer amas1 dikkat gekiyordu (1). Yeni federasyon
sOyle tesekkil etmisti; Baskan Seckin K 1ragi, Asbaskan Dr. Haluk Toygarl 1, Genel
Sekreter Fikret Bulutcu, Uyeler Ahmet Yalamano glu, Biilent Y 1lmaz, Turgut O guz,

Unsal Turan, Ozer Bozacioglu, Ahmet Cavcav ve Rona Ozener (1).

Ancak bu federasyon fazla dmurli olmayacak k 1sa bir siire sonra gekilerek yerine
Asbaskan Dr. Haluk Toygarl 1 taraf indan kurulan yeni bir federasyon gelecektir (1).
Kirag: federasyonu Akda g federasyonundan devrald 1811 sleri ayn 1 tempo Uzerinde
yuritme gayreti gosterecekti (1). Y elken federasyonu ve sutopu federasyonuda
Turkiye ylzme federasyonu biinyesinden daha sonra ayr ilmaslardir. Su an
federasyona ba gli olan olimpik bran slar; Y lizme, atlama, senkronize su sporlar 1
olarak Turkiye yizme federasyonu ad 1at indasirdurtlmektedir. Federasyon
21/5/1986 tarihli ve 3289 say 1l1 Genglik ve Spor Genel Mudirli gliniin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun uyarincatizel kisilige haiz Turkiye Y Gizme Federasyonu
Ozerklik Karar 1 21 Eylul 2006 tarihli 26296 say 111 Resmi Gazetede yay inlanarak
yararlige girmi stir (15). Boylece federasyon mali yonden 6zerkli gine kavusmustur.
Federasyonun bugine kadar yay inladigi eserlerde vard 1r, bunlar; Y izme M Uisabaka
Y Onetmeligi, Sutopu Musabaka Y 6netmeli  gi, Y lzme-Atlama-Sutopu Antrentr

Y Onetmeligi, Y zme-Atlama-Sutopu Hakem Y dnetmeli gi, Sutopu Nizamnamesi ve
Tevsiri, Yiizme-O grenme-Calisma-Uygulama (O gretici kitap), Atlama-O  grenme-

Calisma-Uygulama (O gretici kitap), Miisabakalar Fin Puan Cetveli (Erkekler),
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M Usabakalar Fin Puan Cetveli ( Bayanlar), Faaliyet Programlar 1 ve Fed. hakk inda

gerekli bilgiler (her sene yayinlar), Muhtelif Brogurler (4).

4.1. Turkiye YlUzme Federasyonu’ nun genel yapisi

Merkezi Ankara da bulunan Turkiye Y tizme Federasyonu’ nun merkez, yurt
ici veyurtd 1s1te skilatlari olu sturulabilmekte, bu idari birimlerin gorev yerleri
Y 6netim Kurulunca belirlenmektedir. Genel Kurul, Y 6netim, Denetleme ve Disiplin
kurullar1 ile hakem, organizasyon, hukuk, mali, e gitim, saglik, teknik, d 1s ili skiler,
sponsorluk kurullar 1yan indabunlarlas 1nirli olmaks 1zin ba skakurullar da
olusturulabilmektedir. Tim kurullarin, genel sekreterlik ve birimlerin gorev, yetki ve
sorumluluklartile gal 1ismausul ve esaslar 1Y 6netim Kurulu taraf  indan haz irlanan

talimatlarla belirlenmektedir (15).

4.2. Turkiye Y Uzme Federasyonu’ nun Gorevleri ve Y 6netsel Yapis
Federasyonun yonetsel yapisi

a) Genel Kurul,

b) Y 6netim Kurulu,

c) Denetleme Kurulu,

¢) Disiplin Kurulu,

d) Hakem, organizasyon, hukuk, mali, e  gitim, saglik, teknik, d 1sili skiler,

sponsorluk ve diger kurullar

€) Genel Sekreterlik,



- 26 -

f) Idari birimlerden tesekkul eder.

Tarkiye Y tizme Federasyonu’ nun gorevleri,

a) Spor dal  1min yurt diizeyinde dengeli bir sekilde yay 1lip geli smesini
saglamak (15),

b) Yurt d isindaki ve yurt icindeki spor dal 1ileilgili geli smeleri takip etmek
ve bu geli smelerin uygulanmasi icin seminerler diizenlemek, her yas gurubuicin her
turlt Spor dal 1 turnuva organizasyonlar 1, yar isma, ¢al ismavedi ger faaliyetleri
programlayip bunlarin izinlerini verip uygulamalarin: kontrol etmek (15),

¢) Antrentr, hakem ve gbzlemcilerin yeti stirilmesini ve seminerlerle
egitilmesini saglamak, basaril1 olanlar in belgelerini diizenleyip tescillerini yapmak,
bunlarin ¢caligmalarin stirekli izlemek (15),

¢) Ulkeicinde miisabaka ve organizasyonlar diizenlemek, tlkeiginde
diizenlenen tim misabaka ve organizasyonlar  1n devaml 1l1igim sa glamak, hakem,
temsilci ve gozlemci atamasim yapmak (15),

d) Taepedenki sivekurulu slara dizenleyecekleri 6zel yar 1sma, 6zel
seminer ve kurslaraili  skin, gerekli ko sullar1 yerine getirmesini takiben izinlerini
vermek (15),

€) Federasyonun amacina yonelik cal ismalari gergeklestirmek ve Spor dal ina
kaynak saglamak amact ile iktisadi isletme kurmak (15),

f) Yabanc: Ulkelerdeki Spor Dal1ileilgili gelismeleri ve yenilikleri izleyerek,

bu bilgilerden Ulke icinde daha gok kisinin yararlanmasim saglamak (15),
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g) Spor Dal 1 malzemelerinin standartlar i1 tespit ederek, bunlar in yurt icinde
veyayurt disinda yaptirilmasina veya temin edilmesine ¢alismak (15),

&) Federasyona gelir saglamak amaciyla, her turlt ticari faaliyette bulunmak.
Tasinmaz mal alim satimi ve kiralanmasi faaliyetlerini yuritmek (15),

h) KulUpler veil temsilcileri aras  1ndado gabilecek teknik uyu smazliklar
¢ozimlemek (15),

1) Uludlararas 1 Federasyonun izni ileuluslararas 1 kurs, seminer, panel,
Sempozyum ve spor organizasyonlari diizenlemek (15),

i) Uluslararas: yarismalaraistirak edecek olan milli tak imlar1 segmek, secilen
takimlar1 yarismalara hazirlamak ve Glkemizi milli takimlar ile temsil etmek (15),

J) Yurticinde diizenlenecek her turlt Spor Dal 1 yar ismalarinin diizenlenmesi
icin talimatlar hazirlamak ve uygulamak (15),

k) Sonuclaragéreba sarili sporcular 1n takibini yapmak ve bu sporcular  1n
yetismesi icin gerekli tedbirleri almak (15),

I) Her kademedeki sporcular icin egitim ve hazirlik kamplari agmak (15),

m) Spor Dal1ileilgili arsiv ve istatistiki ¢alismalar yapmak, egitici film, slayt
ve brosur hazirlayarak, bu konuda basin ve televizyon kuruluslariylaisbirligi yapmak
(15),

n) Spor Dal ndabelirli bir sistemin uygulanmas 1icinyap 1lacak i slemleri
belirlemek ve uygulamasini saglamak (15),

0) Illerdeki Spor Da 1temsilcilerinin kendi aralar  1nda ve Federasyonla
koordineli bir sekilde ¢calismalarim saglamak (15),

0) Sporcu, kulip ve hakemlerin tescil, vize ve transfer i slemlerini

yapmak (15),
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p) Uluslararasi federasyonun kurallari ile ulusal mevzuatin verdigi gorevleri

yapmaktir (15).

Y 6netim Kurulunun gorevleri,

a) Federasyonaba gl faaliyet gbsteren bran  slardaki kulUplerin kay 1t ve
tescilini yapmak (15),

b) Yurt icinde her turlti Spor Dal 1 misabaka ve organizasyonunun iznini
vermek, her ya s grubu icin performans Spor Dal 1 misabaka, turnuva, ve liglerini
diizenlemek, veteranya s gruplar ricinyineayn 1 sekilde misabaka, turnuvave
liglerini dizenlemek ve gerektigi durumlardakisi ve kuruluglara federasyon gozetimi
ve denetiminde kalmak sart1 ile sorumlulugu tasiyarak yetki vermek (15),

¢) KulUplerin uludararas 1yar ismalarakat iimalariileilgili teklifleri karara
baglamak (15),

¢)Yarismalarda emniyet ve saglik ileilgili tedbirleri almak ve aldirtmak(15),

d) Musabakalarin sonuclarin tescil etmek (15),

e) Kullplerin Spor Dal 1 kurmak icin yapacaklar1 bagvurular karara baglamak,
bununlailgili faaliyet ve taahhitleri denetlemek (15),

f) Olayli ve anlagsmal1 yarismalar hakkinda karar vermek (15),

g) Federasyonun tasra teskilatim kurmak (15),

§) Gorev alan 1na giren konularda diizenleme yapmak, uygulamak ve Spor
Daliileilgili her turlt faaliyetleri yiritmek (15),

h) Spor Dal 1ileilgili televizyon, radyo, bas 1l1 eser yay nlartile her turli

reklam konusundaticari ve mali haklar: diizenlemek ve denetlemek (15),
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1) Yan kurullarda yer alacak kisileri belirlemek (15),

1) KulUpler, sporcular, teknik yonetici ve antrencrler, hakemler, yar 1sma
gorevlileri ile Spor Dal 1 dlaninda gorevli di ger ilgililerin basvurularini, gerekli olan
durumlarda bagli olduklar1 kuruluslarin gérislerini de alarak karara baglamak (15),

]) Genel Kurul toplantilarint hazirlamak (15),

k) Federasyon butcesini hazirlamak (15),

[) Genel Kurulun verdigi yetkileri kullanmak (15),

m) KulUpleri, sporculari ve ¢alistiricilarim 6dillendirmek (15),

n) Y onetim Kurulunca her y 1l Federasyon butces ve belirlenecek limiti a san
harcamalar icin, Ba skanile birlikte bir veyabirden fazlaki  siye harcamayetkisi
vermek (15),

0) Federasyonun yar 1smalardailgili uygulanacak mevzuat 1m haz irlamak,
kabul etmek ve yayimlanmasini saglamak (15),

0) Dopingle ilgili kontrolleri yaptirtmak ve sonuclarim karara baglamak (15),

p) Federasyonunu merkez ve tasra teskilatinda gorev alacak personel sayisini,
diger gorevlileri belirlemek, bu personelin sozle  sme Ucretlerini, sosya haklar 1n,
gegici gorev yolluklar 1, ia se ibate bedellerini, fazla mesailerini belirlemek ve
O0denmesini saglamak (15),

r) Spor Dal 1ileilgili idareci, yeti stirici, teknik eleman, hakem ve benzeri
elemanlar: e gitmek, bu elemanlar 1n geli smesi i¢in her tirlU tedbiri amak, sosyal
guvenlik haklar in1 saglamak, bunlar in kultip de gistirmeleri ve ¢cal ismalariileilgili
usul ve esadlar 1 tespit etmek, lisanslardan a 1nacak tescil, vize, transfer Ucret veya s
sinirlarini tespit etmek, gerekti ginde transfer bedelinden pay almak, yine

gerektiginde tescil ve vize islemlerinden Ucret almak (15),
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S) Genel Kuruldan alinan yetki dogrultusunda Federasyon faaliyetleri ileilgili
olarak ta sinmaz mal al  1m, sat 1 ve kiralamas 1 yapmak, tesisleri i sletmek,
islettirmek ve Spor Dal 1 faaliyetlerinin her tlrll arag, gereg, malzeme ve benzeri
ihtiyaclarini saglamak (15),

s) Federasyonun ek bitceveyat wrimtaleplerineili skinusul veesaslar 1
belirlemek (15),

t) Gorevlerini yerine getirebilmek icin talimatlar haz irlayarak Genel Kurulun
onayina sunmak ve onaylanan talimatlar1 uygulamak (15),

u) ilgili Kanunlar, Ana Statii ve mevzuatla verilen di ger gorevleri yapmaktir

(15).

Federasyon ihtiyaci halinde, Genel M udurlt gtin malkiyetinde bulunan yiizme
havuzlarindan bedelsiz olarak k 1rk dokuz y 1l siireiletahsisi icinba svurabilmes,
3289 say1l1 Kanunun degisik ek 3 tincl maddesi ile bu maddeye istinaden ¢ ikarilan,
yonetmelikler cercevesinde Odul ve Sponsorluk i slemleri yiiriitebilmesi, spor dal 1
kulUplerinin Federasyon taraf indan tescil edilmesi, Spor Dal 1 faaliyetinde bulunan
kultplerin, Federasyon Y 6netim Kurulunun belirleyece gi tescil sart ve esaslar 1ni
yerine getirece gini taahhut edip, tescil tcretini 6dedikten sonratescil edilip ve
belgesinin verilmesi, Spor Dal inda faaliyet gosteren kul Uplerin, Spor Dal 1 subelerini
kanunlarla belirtilen sekil ve esaslara gore kuracaklar 1 veya kurulmus olan sirketlere
devredebilmeleri ile Spor dal  1min yay 1lmas, gliclenmesi veyararlar 1n 6n plana
cikarilabilmesi, Spor Dal 1 faaliyetlerinin televizyon, radyo ve her tirl G teknik cihaz
ve benzeri araglarlayay inlanmasing, yay  1nlarin dizenlenmesine ve

programlanmasina Y 6netim Kurulunun yetkili olmas 1, Ana Statli ile belirlenen
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konularda ¢ikarilacak olan talimat ile di ger alt dizenleyici i slemler, Y 6netim Kurulu
tarafindan diizenlenebilmesi, Y 6netim Kurulutaraf  indan diizenlenen ve Genel
Kurulca onaylanan talimatlar ile di ger mevzuat Genel Mudurltigin ve Federasyonun
internet sayfalarinda yayinlanarak yururltge girmesi, Federasyonun biitgesi, Y 6netim
Kuruluncamali yila gére dizenlenerek, Genel Kurulun onay indan sonra uygulamaya
konmasi, Y 6netim Kurulunun onay 1ile harcamalaraili  skini slemleri yiritmeye,
tahsilatlar1 saglamaya Federasyon Baskanimin yetkili olmas 1, Federasyon biitgesinin
enazylzdeonbe sie gitim, atyap 1vekuliplereyard 1molarak ayr 1lmasi

federasyonlara taninan mevcut uygulama ve haklar arasindadir (15).

Mevcut yap 1da Federasyonun a sagidaki kalemlerden gelir elde edebilmesi

mimkdnddir;

a) Genel Mudurluk bitgcesinden ayrilacak pay (15).

b) Genel MUdurl Uk butcesinden atyap 1vee gitimeili skin projelerin
desteklenmesi igin aktarilacak kaynak (15).

c) Kat 1lim pay1 (Turnuvave lig maglar 1 kat 1lim bedelleri, e gitim, hakem ve
antrendr kurslar 1, geli sim seminerleri kat 1lim bedelleri ve diizenlenecek Spor Dal 1
okullari ve Spor Dal1 derdleri Ucretleri.), basvuru harglar: ve aidatlar (15).

¢) Sporcu ve diger gorevlilerin tescil, vize Ucretleri (15).

d) KulUplerin televizyon ve radyodan yap 1lacak faaliyet yayinlarindan ve her
turlt basin ve yay 1n organlari ile yapacaklar 1 sozlesmelerden elde ettikleri gelirlerin
%10' uilefaaliyetlerin televizyon ve radyo yayinlarindan elde edilecek gelirler (15).

e) Faaliyet gelirlerinin kesintilerden sonra kalan net meblag (15).
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f) Sponsorluk gelirleri (15),

g) Reklam, basili yayin ve basili evrak gelirleri (15),
g) Cezaveitiraz gelirleri (15),

h) Yardim ve bagislar (15),

1) Kiraveisletme gelirleri (15),

i) Diger gdlirler (15),

Ayr 1ca, Genel Mudurltk bitgesinden ayr 1lacak toplam tutar ile gerekti ginde
atyap 1vee gitimeili skin projelerinin desteklenmesi amac  1ylatahsis edilecek
kaynak, Genel Mudurlt giny 1llik harcama program 1 dikkate al 1narak, Federasyon
hesabina aktar 1labilmesi, Federasyonun tim gelirlerinin her tlrlU vergi, resm ve
harctan muaf olmas 1, Federasyonun, gorevlerini yerine getirebilmek icin bitce
esaslar gercevesinde gerekli bitiin harcamalar 1Nt yapabilmesi, Federasyonun;
ihtiyaci olan ve amac 1nauygun her tarlt menkul ve gayrimenkul mallar 1 biitge
esaslar1 ve Genel Kurul kararlar 1 dahilinde almaya, satmaya, kiralamaya, kiraya
vermeye, i sletmeye, ortaklik kurmaya, gayri menkulleri Uzerinde ipotek ve her tirli
hak ve mikellefiyetler tesisetmeyeveba  gis kabulline, gerekti  ginde Spor Dal 1
malzemeleri ithal etmeye, nakitlerini Y onetim Kurulunun kararlar 1 do grultusunda
degerlendirmeye yetkili k 1linmasi, Harcamalarlailgili usul ve esaslar, Y 6netim
Kurulunca ¢ 1karilacak talimatta belirtilebilmesine mevcut yap 1iginde imkan

taninmaktadir (15).
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4.3. 1932-1993 Feder asyon Baskanlari

Adi Soyadh Goreve bagladigi tarih - Gorevden ayrildigi tarih

1. Amiral Mehmet Ali Ulgen - -
2. Abdurrahman Benlioglu -
3. Celal Gozem -

4. Zeki Riza Sporel -

5. Kerim Bikey - -

6. Riza Salih Saray 1957 1961
7. Sitk1 Eryar 1961 1964
8. Fahiman Akdag 1964 1984
9. Seckin Kiragi 1984 1986
10. Dr. Haluk Toygarl 1986 1992

11. Taygun Ertem 1992 1993



4.3.1. Fahiman Akdag Donemi

1960’1 y 1llarin Turk ylzme sporu ag  1sindan bir ba ska 6nemli olay 1da
Fahiman Akdag’in Turkiye Y Gzme, Atlamave Sutopu Federasyonu ba  skanligina
getirilmes oldu. Bu ylzme sporumuzda 6énemli bir donemimba  slangi¢ noktas i
teskil ediyodu (1). Eski bir yUzici ve yonetici olan Fahiman Akda gtam22y 1l
sireyle aral 1ksiz olarak bu gérevde kalacak ve Turk yiizme sporuna pek énemli
katkilarda bulunacakt 1 (1). Fahiman Akda g yuzme sporunundi  ger milletlerde
aramizin fazlaag 1lmasinin tek sebebinin kapal 1 tesislerimizin bulunmamas 1N
oldugu du sinmustdr (9). Turkiye deY Gizme, Atlama ve Sutopu sporunun bugun
istenilen duruma gelmedi gini belirtmistir (8). Tesis sorunuylailgili olarak, (1986-
1992) Y tizme-Atlama ve Sutopu Federasyon Ba skam olan Dr. Haluk Toygarl 1'da
“Onceliklei sin afabes olan tesis sorunu halledilmelidir’ diyerek bu soruna
deginmistir (20). “Dunyan 1n bir cok memleketlerinde 12 ay yap 1lan bu spor bizde
ancak yaz devresinde 4-5 ay yap ilmaktadir” Diyerek Turkiye de ki ylizme sporunun
sorunlarinada de ginmis ve ¢ozim tretmeyecal  1smustir. Bu sorunlar  1n ¢goziime
ulasmamasindan dolay 1 FM Meliha Avni S6zen Kltir Merkezi’ nde diizenlenen “
Tarkiye' de ylizme sporunun bugunki durumu ve sorunlar 17 konulu panel Turkiye
Y Uzme Atlama Sutopu Federasyonu Y 6netim kurulu tiyesi Orhan Erglines taraf indan
yonetildi (10). “Alabanda 87" fuar 1c¢ercevesinde 1 Aral 1k Sal 1 gunti saat 14:30'da
diizenlenen panele Ahmet Bozdo gan (Marmara Universitesi Y lizme AnaBilim Dal 1
Bagkani), Ba sar Acarl 1 (K 1naliada Su Sporlar 1 Thtisas Kulubti Ba skani), Y 1lmaz
Ozuiak (Milli Takim Antrenoril), Hikmet Oziin (Olimpik Antrendr), Banu Vahapo glu

(Milli Yzict), konu smaci olarak kat 1ldilar (10). Panelde; Sutopu Federasyonu
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kurulmasi istendi, kapa 1 havuzlar oncelikle Istanbul, Ankara, Izmir" gibi pilot
bolgelere yap 1lmasi, yliizme ve sutopu antrendrlerine yeterli Uicret 6densin,
televizyonda amator sporlara dahafazlayer ayr ilsin, yurt disi temaslar artirilmasi en

Onemli konular olarak ele alinmisti (10).

Tarkiye Y iizme Atlama ve Sutopu Federasyonu 1957y 1linda kurulmu stu.
Turkiye ninilk spor orgitii olan Turkiye  Idman Cemiyetleri ittifaki 1923y 1linda
kuruldugunda Denizcilik Heyet-i Mittehidesi ad 1 alt inda kurulan federasyonun
bunyesi icinde bir de Yizme subes yeral iyordu (1). Yelken ve Kirek subeleri de
yineayn 1federasyonun biinyesi igindeydiler. 1936 y ihinda Turkiye  Idman
Cemiyetleri Ittifaki yerini yar 1resmi bir kurulu s olan Tirk Spor Kurumu’' na
biraktiginda Denizcilik Federasyonu faaliyetini stirdirmi s ve ylizme sporu dayine

bu federasyonun buinyesi icinde ayr1 bir sube olarak hizmette bulunmustu (1).

Nihayet 1957 yilinda, bu kez i s baginda bulunan Turk sporunun resmi orguitu
Beden Terbiyesi Genel Mudurlti gl taraf indan Denizcilik Federasyonu ortadan
kaldirilmis; Yelken ve Kirek gibi Y izme de ayr 1 bir federasyon haline

getirilmisti(1).

1923y 1hinda 1957y 1linakadar Amiral Mehmet Ali Ulgen, Dz. Alb.
Abdurrahman Benlioglu, Celal Gozen, Zeki Riza Sporel ve Kerim Blyek, Denizcilik
Federasyonu’ na ba skanlik etmi slerdi (1). 1957y 1linda kurulan TUrkiye Y Gzme,
Atlamave Sutopu Federasyonu’ nun Ba skanligina Federasyonun temelini atan veilk

yonetmelikleri ortaya ¢ 1kararak federasyonabir i slerlik kazand irmak suretiyle bu
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spor dal ina buylk katk ilarda bulunan R 1za Salih Saray 1961 y 1linda bu gérevi eski
bir sampiyon yuzicl ve degerli bir spor adami olan Amiral Sitki Eryar’ a birakmustir.
Amiral Eryar’ daylizme sporumuza her zaman takdirlean 1lacak blyuik hizmetlerde
bulunmus; bu konuyu disipliniginde sa glam esaslara baglamisti (1). Ve nihayet 26
Kasim 1964 guni Fahiman Akdag bu gorevi Amiral Sitki Eryar’ dan devralmisti (1).
Akdag selefleri olan Saray ile Eryar’  1n basarili hizmetlerine yenilerini katmak ve
Tarkiye' de ylzme sporunun geli - smesinde 6nemli roller oynamaklatam 22 y 1l
araliksiz olarak bu hizmeti basariyla sirdiirecekti (1). Bunlar1 yaparkende seleflerine
ve sporaemek vermis Kisilere her zaman sayginlik gosterecek ve onlar 1 onure etmek

gibi kadirsinaslikta bulunacakti (1).

Fahiman Akdag baskanligindaki ilk Turkiye Y tizme ve Sutopu Federasyonu
heyeti su sekilde tesekkll etmisti (1).
Baskan: Fahiman Akdag
Asbaskan: Nezih Demirkent
Genel Sekreter: Kemal Ozbek
Teknik Uye: Safvan Serim
Uyeler: Muharrem Gullergin, ismail Kireggi, Suat Ozveren, Fahri Ayad, Mahmut

Dalan (1).

1984y il sonunda22y 1ldan beri Turkiye Y Gizme, Atlama ve Sutopu
Federasyonu Baskanlig1 gorevini yuritmekte olan Fahiman Akdag’ in istifasiyla Turk

Y tizme sporunda 6nemli bir donem kapanmis oldu (1).
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Fahiman Akdag’ in Federasyonu su son seklinde idi: Baskan Fahiman Akdag,
Asbaskan Haluk Toygarl 1, Genel Sekreter Fikret Bulutcu, Uyeler Erdo gan Sungur,
Bulent Algun, Ali Bargin, Inal Tengizman, Tuncay Senytiz, Aydin Arran (1).

1984 y1l1 sonunda Tirkiye' de ondort tane 50 metrelik 12 tanede 25 metrelik yizme
havuzu bulunuyordu. Ayr 1caBolu, Bursa, Kastamonu, Isparta, Samsun, Sivas,
Kutahya, Iskenderun, Kocaeli, Siirt, Diyarbak  ir ve Konya'dakapal  1yilizme

havuzlarimin yapilmasi da yatirim programu igine alinmis bulunuyordu (1).

Y urt safh indafaaliyette bulunan yizme havuzlar  indalisansl 1 90 hakem
hizmet vermekteydi(1). 1981 y 1linda 2943 olan lisansiye yiziicl say 1s1 ise 1984 y 1l1
sonunda 7929’ u bulmustu. Ve yurt safh inda tam 43 spor kultibiimiz yiizme dal inda

faaliyet gosteriyordu (1).

1984 yil1 sonunda yiizme sporunda faaliyet gosteren kultpler sunlardi:
ADANA: Tenis-Da gcilik-Su sporlar 1, Cukobirlik, Glineysanayi, Gazipa sa, DS 1.
Spor.

ADIYAMAN: Adiyamanspor.

ANKARA: AnkaraYiizme Ihtisas, DSI Spor, Hacettepe Universitesi Spor Kuliibi,
Orta Dogu Teknik Universites Spor Kuliibii, Miilkiye Ring ihtisas, Silahli Kuvvetler
Gucu.

ANTALYA: Antayaspor, Yol Su Elektrik, Yap1 17.

BALIKESIR: Karesi Pamuklu Dokuma

BURSA: Oyak Renault, Belediyespor, Merinos, DSI Spor
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CANAKKALE: Kilitbahir.

GAZIANTEP: Gaziantepspor.

HATAY : Botagspor, Reyhanli Genclik.

ICEL: Turk Ocag

ISTANBUL: istanbul Y uizme ihtisas, Y esilyurt, Galatasaray, Denizgict, K 1naliada,
ENKA, Adaar Su Sporlari, Modaspor.

[ZMIR: Tuborg Y Uizme ihtisas, Karsiyaka, Altay, Goztepe, Denizspor.

MANISA: Spil ihtisas.

TRABZON: Trabzon Y tizme Ihtisas, Doganspor.

ZONGULDAK: Erdemir Ereglispor.

22 yillik Fahiman Akda g Donemi’ nin en 6nemli olaylar 1inin basinda, yizme
sporumuzun temelini teskil eden ve“Yas Gruplar1” diye adlandirilan taban ini s yer
alir (1). 10-11-12-13-14 yaslarindaki sporcularin tizerine 6nemli egilen Federasyon ,
Tark Y Uzme sporunun yar 1slarimi olu sturacak yizicelerden beklenenrand 1mam
amistir (1). 1973y 1lindabaslayan bu hareket, 1984 y 1linda bu temelden yeti sen
sampiyonalarave rekortmenlere ula smist1 (1). 1973y 1lindan 1984 y 1lina kadar tam
1062 yeni Turkiye rekorunun tesis edilmesi de bu buyik seferberli  gin matematiksel

ifadesiydi (1).
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5TURK YUZME FEDERASYONUNDAN AYRILAN OL IMPIK
BRANSLAR

5.1. Sutopu Federasyonu

Sutopu 1870'liy 1llarda Ingiltre’ de ortayac ikmus ; kurallar 1 belirlenmi s
olarak iseilk kez 1890y 1linda Ingiltereile Iskogya arasindaoynanm istir. 1900
yilindada Olimpiyat Oyunlar 1’ ndayeralm istir. Sutopunun uluslararas 1 y6netim
organi, Amator Y iizme Federasyonu ‘na (FINA) ba gl Uluslararasi Sutopu Y 6netim
Kurulu olup, 1908 de kurulmu stur (22). 1920 li y 1llarda sutopunun gii¢ ve yetenek
isteyen spor dal 1 0lmas 1n1 sa glayan derin havuzlar kullan  ilmayaba slanmustir.
Glnimiizde Amerikave Ingiltered 1sinda, italyaBDT ve Macaristan‘ da da cok
yaygin bir spor dal  1dir (22). Blyikdere Y izme Havuzu , Tirkiye' de gercek
anlamdaki sutopu sporunun do gum yeri oldu. Bu yoldailk ciddi ad 1m 1931 yilinda
bu havuzda at 1ld:1 (1). Galatasaray, Fenerbahce, Beylerbeyi ve Istanbul Su Sporlar 1
Kullbi, Turkiye de sutopu sporunun 6ncilti ginl yapan kullpler oldular. Gergi bu
tarihten cok dahaonce ; 1912y  ilindaModave Kalam 1s k 1yilarinda Fenerbahge
Kultibu sporculari taraf indan baglatilan bir sutopu faaliyeti olmustu (1). 1931 yilinda
girisilenilk ciddi sutopu faaliyeti, Macaristan‘ dan getirtilen Tegethof ad  indaki bir
antrentriin de buiyuk katkilariyla hizl1 bir gelisme gosterdi. Bu tam anlamiyla ¢cagdas
bir faaliyet oldu.

Sutopu yurdumuzda 1930y 1lindaelea inmayabaslandi. Bu spor dal 117
Subat 2005y 1linakadar “Y Gzme, Atlama, Sutopu Federasyonu' na’ ba gh

kalmistir(22). Daha sonra federasyonun biinyesinde birden ¢ok olimpik bran S
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bulundurmasi nedeniyle ve sutopu faaliyetlerininde yogun olmasiyla karar alip ayrica

bir sutopu federasyonu kurulmustur.

5.2. Yelken Federasyonu

Yelken il Temsilcili ginin ad 1 bundan yakla sik 30y 1l 6nce “Su Sporlar 1
Ajanligr” idi. 1971 yilinda ¢ikarilan bir kanunla su biinyesinde bulunan ytizme, kiirek
ve yelken sporlari birbirinden ayrilarak, kirek yizme ve yelken, Y elken Federasyonu
biinyesinde faaliyet gostermeye ba sladi. Yelken 1l Temsilcili ginin ad1ise “Yelken
Ajanhigr” idi (16). 1957 senesinde Yelken bran s1 Su Sporlar 1 Federasyonu’ ndan
ayrilarak 25 May 151957’ de Turkiye Y elken Federasyonu resmen kurulmu stur.
Ancak Turkiyenin 1907 senesinde kurulmu s olan Uluslar Aras 1 Yat Y ar 1s Birli gine
Uyeligi cok daha once, 1932 gercekle  smistir. Uluslararas 1 Birlik ise, di  ger spor
teskilatlart diizenlemelerine uyarak, 1996 senesinde ad i1 Uludlararas 1 Yelken

Federasyonu (Internartional Sailing Federation = ISAF) olarak degistirmistir (16).

Yelken sporununicras  1n1 diizenleyen kural ve gelenekleri diinyada
Uluslararast Y elken Federasyonu, tlkemizde de Ba shakanlik Genglik ve Spor Genel
Mudurlig binyesindeki Tirkiye Y elken Federasyonu yuriitir. Federasyon yap 1sini
genelde Baskan, Y onetim Kurulu, Merkez Hakem Komitesi, Teknik Kurul, S 1nif
Sekreterlikleri, E gitim Kurulu Organizasyon Komitesi, Sa  glik Kurulu ve Hukuk
Kuruluile illerde il Yelken Temsilcisi, il Tertip Komitesi 1l Hakem Kurulu ve

Y elken Kullpleri ve Y dnetim teskil eder (16).
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Sutopu ve Y elken d 1sinda biinyesinde bulunan Atlama ve Senkronize yiizme
halen Y lizme Federasyonu buinyesinde bulunmaktad 1r. Senkronize(su balesi) 1987
yilinda Federasyonumuz taraf 1indan ilk defafaaliyet program  1naa inmistir (7).
Ulkemizde daha 6nceden bulunan Istanbul Y tizme ihtisas Kulubii ve izmir bolgesi
bayan sporcular inin olu sturdugu senkronize ylizme tak 1imlari bu daldailk Turkiye
sampiyonluguna ¢al 1san tak imlarimizdir (13). Ilk Turk ekibini ise bu dalda Y tizme
Federasyonu’ nun davetlisi olarak Glkemize gelen F. Alman Ser-Nixen ekibi artistik
ylzme dal indailk Turk ekibini ¢cal 1stirmistir (13). Atlama sporundaiseoy 1llarda

Fenerbahge spor kuliibli basarili kultplerdi (11).

6. ULUSLARARASI AMATOR YUZME FEDERASYONU (F.I.N.A)
6.1. FINA Teskilati
Federasyonun ad 1 “Milletleraras 1 Amator Y tizme Federasyonu”dur. Bu
tesekkdl, ylizme, atlama ve sutopu spor ve oyunlar 11 tanzim vazifesiyle mikellef ve
isbu nizamname hikumleriner 1ayet etmeyi kabul eden memleketler Milli Y zme
Federasyonlarinda kurulmustur (17). FINA’n1n kurucusu veilk genel sekreteri Bay

Georges W. Hearn dir (18).

FINA’nin kurulusundaki amaglar sunlardr:
a) Butun dinyada ylizme, atlama, sutopu ve artistik ylizmeninyay  ilmasim tesvik
etmek (17),
b) Y Uizme, atlama, sutopu ve artistik ylizmede tatbik edilecek amatorlik vas iflarin

hazirlamak ve tatbikini saglamak (17),
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c) Memleketler taraf indan amatorlUk vas iflarin taliki halinde bu talikleri kar  si1likl1
olarak tammak (17),
d) Y lzme, atlama, sutopu ve artistik yiizme kaidelerini nizamlamak (17),
e) Dunya ytzme rekorlarinin tasdiki ve tescili hususundaki esaslar: agiklamak (17),
f) Milletlerarast misabakalarin bu kaideler hiikiimleri dahiresinde yap 1lmasini temin
etmek (17),
g) Milletler aras inda ¢ 1kabilecek ihtilaflardave alakal 1 devletlerden biri taraf indan
kendisineintikal ettirilecek anlasmazliklar hakkinda karar vermek (17),
h) Olimpiyat oyunlar: ile Mahalli misabakalar1 tertip ve murakabe etmek (17),
i) Milletleraras1 musabaka ve yar 1slardaresmi idarecilerin alakal 1 hukimetlerinden,
ziyaretciye misab 1k ve idarecilere, herhangibir tefrik ve dini ve siyasi milahaza
yuritmeksizin lUzimlu vize misaadesini temin ve garanti etmek (17),

Resmi idareciler, hikimetlerinden bu garantiyi temin edemedikleri takdirde
FINA idaresi bu musabakaveyar 1slari baska bir memleketin organize etmesine

misadeye yetkilidir (17).

6.2. FINA’ ya Giris

1930’ luy 1llarda Turk yizme sporundaki en dnemli olaylardan biride
Tarkiye nin, Uludararas 1Y Uzme Federasyonu F.I.N.A.’yagiri  si oldu. F.I.NA.
(Federation International de Natation Amatehur) yiizme sporuna uluslarars: bir diizen
vermek amaciyla 1903 y 1linda Londra’ da kurulmu stu. Federasyonun genel merkezi

daha sonraisvigre' nin Lozan Kentine nakledilmisti (1).



Turkiye Idman Cemiyetleri  Ittifaki icinde faaliyetini stirdirmekte olan
Denizcilik Federasyonu, 1931y  1lindaylzme sporu diinyas 1nin bu uluslararas 1
Orgutine katilmak icin basvuruda bulunmustu. Bu basvurunun hemen kabul Gyle ayni
yil F.1.N.A. ninresmen tyes olmu stu. Boylece Turk yizuculerine uluslararas 1
ylzme misabakal ar ina kat 11abilme hakk1 da do gmustu (1). Ancak hentiz emekleme
caginda bulunan Turk ylziculGgl icin uluslarars: alanda boy gostermek 1931 yilinda

bir hayalden Gteye gidemezdi (1).

1934 y 1linda Sovyetler Birli gi’negidi s ve 1937y 1linda Macar ylUzuculerin
Istanbul’ a getiris uluslarars: alanda atilan ilk adimlar olacakti (1). Turkiye F.I.N.A’ya
katildiginda, 6rgutiin toplama tye say 1s1 30’ u bulmuyordu. Bugiin 150'yi askin milli
federasyonun F.I.N.A. ya tiye bulundugunu distnecek olursak, Turk yizicultginin
uluslararasi federasyonda tyeli ginin hayli eskilere dayand1g1 agikca ortaya ¢ikar. Bu

da kiigimsenmeyecek bir merhaledir (1).



7. SONUC

Dunyada ytzmenin 6rgutlt bir spora déni smes 1888’ de Amator Spor
Birligi’ nin kurulmast ile gercekle sti. 1896 y 1lindaki modern olimpiyatlar inilkinde
yiizme sporu dayer ald 1. Onceleri sadece erkeklerin kat 1ldig1 yar1slara 1912'de ilk
kez bayan yuzuculer de a indi. 1909 y 1linda Londra da Uluslararas1 Amat6r Y tizme
Federasyonu (FINA) kuruldu. Amator Y Gizme Federasyonu FINA (Federation
Internationale de Natation Amateur) kurulmas  1ndan énce olimpiyatlarda yer alan
ylzmeyar 1slar1 sportif olmaktan gcok 200 metre engelli yar islar bir dire  ge
tirmanmay1, bir dizi kay 1gin Ustiinden gectikten sonra, alt indan ytizmeyi igeriyordu.
Diger yarslar ise, su at inda en uzun mesafe yiizme, 4000 m ylizme gibi yar slardh.
FINA' nin kurulmas 1yla birlikte, bu tirden yar 1slar kald irilarak, yar 1slarda FINA
yonetmeligi esasa 1ndi. Bu yonetmelikteyar 15 mesafelerinin metre cinsinden
Olculmesine karar verilerek yar 1smastilleri de serbest , s  1rtustl, kurba galamave
kelebek olarak belirlendi. Turkiye kultpleri de bunauygun e gitimveyar slar

duzenlemeye basladilar (15).

Senkronizeyizme di ger ad 1ylasu balesi, 1800°'Ity 1llarin sonunda ortaya
¢cikmis olmasinaragmen uzuny illar sirk ve panay 1rlarda gosteri seklinde sunuldu.
1952 yilinda FINA taraf indan taninarak ayni yi1l Helsinki Olimpiyatlari’ nda* Gosteri
Sporu” olarak yer ald 1. 1973'teilk kez Senkronize Y Gizme Diinya Sampiyonasi

yapildi. 1984’ te Olimpiyat programina dahil edildi (15).



-45-

Atlamalarda, bale esteti gi, cimnastik esteti gi veylzme esteti  gi bir arada
bulunur. Atlamayar 1slar ilk olarak 19.yy’ da Avrupa daortaya¢ 1kmustir. Ik resmi
atlamayar 1smalar1 1886’ da Almanya, 1889'da  ingiltere’ de yap ilmustir. 20.yy.
basinda cimnastik ve ylizme birle stirilerek modern atlama spor olu  smus, 1952'de

Olimpiyatlara alinmistir. Tramplen ve Kule olma Uzere iki daldan olusur (15).

Tuarkiye' de modern anlamda yiizme sporunailk ad 1min 1973y 1linda
Galatasaray Sultaniyesi' nde atildigi goralir. Okulun Fransaldan gelen Beden E gitimi
Ogretmeni M. Moiroux, ayn 1zamandaiyi bir yiiziiciioldu  gundan Galatasaray
Sultaniyes 6 grencilerine beden e gitimi deslerinde ylizmeyi de 6 gretmistir. Ayr ica
Heybeliadadaki Mekteb-i Finun- 1 Bahriye'nin (Deniz Harp Okulu) i¢
yonetmenliginin 19. Maddesinde, okulun her 8 grencisinin denize girmek ve ytizme

ogrenmekle mikellef bulundugu kesinlikle belirtiimekteydi (15).

Evliya Celebi’ nin Seyahatnamesi’'nden Ka  githane senliklerinde ylizme
yariglarimn yapildigi anlasilmaktadir. Ayrica Osmanli Donanmasindaki |eventlerinde

cok iyi yuzme bildikleri saptanmistir (15).

1900’ U y 1llarin ba slarinda Istanbul'da bulunan yabanc 1 uyruklular, kendi
aralarindayizmeyar islari dizenlemeye ba sladilar. Bu tir yar 1slara zaman zaman
Tark gencleri dekat 1liyorlardi. Y izme sporunailk yer veren kulip Fenerbahce
olurken, onu Galatasaray izledi. 1922'de Moda-K  1naliada, Fenerbahge-K 1naliada,

Biyikada-Fenerbahge arasinda uzun mesafe yarislar: dizenlendi (15).
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Turkiye deilk dizenli yar 1s, 15 Eylul 1923'te Blyukada dayap 1ldi. Ayn1
yillarda kurulan Turkiye idman Cemiyetleri ittifaki, yiizmenin dahadisiplinli olarak
yapiimasint sa gladi. 1931’ de Ekrem RU sttt Akomer'in cabalar 1ile Turkiye deilk
ylizme havuzu olan, 25x50 m boyutlar 1ndaki Istanbul Buyukdere Y izme Havuzu
acildi. Ayni donemde, 1zmir Karsiyaka spor kultibii de yiizme subesi act1. Biiyiikdere
Havuzu'nda G.Saray ile baslayan yizme calismalar: F.Bahce, Ortakdy, Vefa, Beykoz

kulUplerinin de eklenmesiyle yayginlasti (15).

Y Uztculerimiz, ilk ulusar aras 1 kar silasmaya 1934’ te 0 dénemin Sovyetler
Birligi’ nde katildi. TUrkiye' deilk yaris ise 1937’ de Moda dayapildi. Ayni y1l yizme
yariglart Denizcilik Federasyonu’ na baglandi. 1942 yilinda Ortakdy’ de insa edilen ilk
modern ytzme havuzu ag 1ldi. “Lido” ismiyle a¢ 1lan bu havuzun dlglleri 33x15 m
olup havuzun bir taraf1 daha sigdi. TUrk ylizme sporunda baslayan yeni dénem, 1943
yilinda Istanbul Y izme Ihtisas KulGibi’ niin kurulmasiyla sirdi. 1YIK cal ismalarina
1943 ten 1961’ e dek Ortakoy'deki Lido Havuzu'nda devam ettikten sonra, kendi
tesislerine tasindi. 10 A gustos 1954 te, 16 saat 50 dakika stiren zorlu bir micadel eyi

tamamlayan Murat Guler, Mans Denizi’ ni gegen ilk Turk ytzicu oldu(15).

1931-1932 y illarinda bayanlar aras 1 yizme yar 1slar1 baslamstir. Avrupa da
dogup biytyen LeylaAs 1m Turgut han 1m anavatana déndikten sonra bu sporu
surdirmek istemi s ve Fenerbahce kullibline girmi sti. Onun tek ba  sina ba slattigi
bayanlar ytizme spor ¢al 1smalar1 yeni bayan yuzicllerin kat 1limiyla geni slemistir.
Bunda Atatirk'inoy 1illarda Tirk kad inlarinatan icig1 biydk haklar i da dnemli

etkis bulunmaktayd 1 (6). 1960°l 1Yy illarda Gul sen Ko skun, Roksan Okan, Nilgin
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Sokmen, Sevgi Duru ve Lale Kohen ylizme havuzlar indayildizlastilar. 1980 y1linda
Izmir' de yap 11an islam Oyunlar 1 Sebla Tan 1k 100 metre serbestte, Elif Unsal 200
metre serbestte, Y akut Alca 100 metre kelebek , 200 metre serbest ve 200 metre
karisikta, Sehnaz Uslu 200 metre sirtistiide, Memduha Alpdogan 400 metre serbestte
ve 800 metre serbestte; Yasemin Savran 400 metre kar  1gikta Turkiye'ye 11 alt 1n

madalya kazandirchilar (15).

Y tizme sporu, 1957' de Denizcilik Federasyonu'ndan ayr  1larak, R 1za Salih
Saray baskanliginda bagimsiz bir federasyonakavu stu. 1970'li y 1illardainsaedilen
acik ve kapal 1 ylizme havuzlar inin hizmete girmesi ve miniklere yoneltilen altyap 1
calismalar1 Turk yizme sporu a¢  1sindan olumlu sonuglar vermeye ba  slach. 1971
yilinda Izmir’ de yapilan Akdeniz Oyunlarinda Turkiye 15 erkek ve 10 bayan yuiziicl
15 sutopucu ve 6 atlay 1ciileyer ald 1. Akdeniz Oyunlar 1 izmir’ de ylizme sporuna
kars1 duyulan sevginin veilginin bir kat daha blyimesineyol agt 1. 1974 y 1lindan
itibaren kurulan Spor Akademileri Turkiye' deki akademik e gitimli antrendr ve spor

adami agigint kapatmaya baslad: (15).

Ersin Ayd in’'in Anamur-Girne aras inda ag 1k denizde yizmesini, Rahmetli
Mehmet Gedik takip etti. Murat Oziiak’  inBalkan Sampiyonalar’ndailk alt 1n
madalyay1 kazandirmasi ve Sabri Oziin’ iin Balkan Sampiyonlugu izledi. 1978 Diinya
Okullar Oyunlar ' nda Zafer Atamer alt 1n madalyayaula sti. Derya Biyikuncu

Avrupa kisa kulvarda kurstye ¢ikti (15).



Cumhuriyet doneminde Turkiye, yizme sporunda birtak im gelismeler
saglamistir. Ancak, AB Ulkeleriyle kar silastirildiginda, bu alanda daha buyuk
gelismeler saglamak zorunda oldu gumuz da bir gergektir. Onemli olan sa glanacak
gelismelerin sistematik bir cerceveye kavu sturulmasichr. Onceki y  1llarla
kiyaslandiginda ytzme sporuna ilgi artmakta, bireylerin bu spora talepleri
yukselmektedir. Turkiye' de ylizme sporundaki gelismeyi hizlandirma islevini daha
iyi yerine getirebilmekicgin f rsatlari de gerlendirmek gerekmektedir (15).
Federasyon onceliklerini do  gru belirleyip, kaynaklar 1n etkili kullan  1mim
sagladig: taktirde ba sar1y1 yakalayacakt ir. Onemli olan do gru i slerin, yetkin insan

kaynaklar: ile zamamnda yapilmasi ve istikrarin saglanmasidir (15).

Tarkiye de ylizme, atlama, senkronize yizme bran  slarindaplanl 1 hizmet
Uretme, belirlenen politikalar 1 somut i s programlarina ve bitcelere dayand irma
ve uygulamay etkili bir sekilde izlemek igin 2006 yillinda 6zerkligine kavustu. Su an
(2007) TurkiyeY tizme, Atlama ve Senkronize Federasyonu Ba skani1 Dr. Ayd 1n

Karakuzu olup secimle gelmistir.
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