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GÜNDEM MADDELERİ

1-Açılış
2- 2009-2010 Eğitim-Öğretim yılının değerlendirilmesi(Yapılanlar ve yapılmayanlar-yapılamayan kararların yapılmadığının sebepleri)
3-Yıllık planların yapılması-iş takviminin hazırlanması, 2504-sayılı tebliğler dergisinden Atatürk ilke ve inkılâplarının planlara alınması
4-Planlarda ve dersin işlenişinde karşılaşılan güçlükler ve çözüm yolları.

5-Derslerde işlenecek yöntem ve teknikler-
6--Ölçme ve değerlendirme standartlarının belirlenmesi, Raporlu-özürlü öğrencilerin değerlendirilmesi
7-Proje-performans görevi konularının belirlenmesi-hazırlama ve değerlendirme yönergesinin hazırlanması,verilme zamanı ve ödevlerin toplanma süresinin belirlenmesi.
8-Spor salonunun ortak kullanımı-spor salonu olmayan okullarda aralık-ocak-şubat-mart ayında işlenmesi gereken konular, 
9-Okul spor kulübü yönetmeliğine göre yapacağımız ve katılacağımız yarışmalarla ilgili yetenekli öğrencilerin kulüp toplantısında seçilmesi
10-Diğer zümre öğretmenlerle iş birliğinin yapılması
11-Dilek ve temenniler.


GÜNDEM MADDELERİNİN GÖRÜŞÜLMESİ

1-Toplantı Zümre Başkanı  ......................... iyi bir eğitim öğretim dönemi olması dileğiyle gündem maddelerinin görüşülmesine başladı.              
2- 2009-2010 Eğitim Öğretim yılının genel değerlendirmesi yapıldı.2/1-Futbol karşılaşmalarında dereceye giremeyen okul takım seçmelerinin ekim ayında başlanması ve  futbol takımına seçilen  ve maddi durumu iyi olmayan öğrencilere Okul-Aile Birliğinden yardım sağlanması, 2/2-Okul takımına seçilen öğrencilerin ders telafileri için diğer zümre öğretmenleri ve okul idaresi ile görüşülerek gerekli tedbirlerin alınması, gerekirse okulda ücretsiz kurs açılması.2/3-Okul takımına seçilen öğrencilerin kış aylarında çalışmalarını sürdürebilmesi için spor salonu olan okulların spor salonundan faydalanmak için,ayrıca GS İl Müdürlüğünün salonunda çalışma yapıla bilmesi için gerekli valilik olurunun alınması.2/4-Takımların başarılı olması için Beden Eğitimi dersinde işlenen konuların aynısının Spor Etkinlikleri dersinde ve Eksersiz çalışmalarında da işlenmesi.2/5-              
3-Yıllık plan yapılırken 4,5,6,7,8 sınıflarda duyuşsal ve psikomotor kazanımlara kazanımlara daha  çok yer verileceğini,havaların soğuk olduğu kış aylarında ise bilişsel kazanımların yıllık plan da yer alması gerektiği,6,7,8 sınıflarda yıllık plana yapacağımız karşılaşmalarla ilgili  8 haftalık veya 1.dönem futbol-atletizm- gibi konularla ilgili plan yapmalıyız (her ders de de yaptığımız bu planı işlemeliyiz-futbol planı yaptığımız zaman takıma seçilen öğrencilere futbolla ilgili her konuyu vermeliyiz).6,7,8 sınıflarda yıllık plana Hareket bilgi ve becerilerinin alt öğrenme alanı olan spor bilgi ve becerilerine ait olan” takım sporları-(Futbol-Voleybol-Basketbol-hentbol ….) Bireysel ve eşli sporlardan(atletizm-yüzme-file ve raket sporları-mücadele sporları……),doğa sporları-dans-jimnastik-oyunlar-gibi alt öğrenme alanları alınacak.  Atatürkçülük  konularının, 2504 sayılı TD’sinden alınarak plânlara yazılması,Milli Bayramlarda ve 10 Kasım da 19 Mayıs da işlenmesine.  
 4-Derslerin işlenmesinde zamanın az olması,ders saati sayısının yetersiz olması-öğrencilerin spor kıyafeti ile okula gelmemesi,beden eğitimi dersine gereken önemin verilmediği,soyunma odalarının olmaması-spor araç ve gereçlerinin bulunmadığı-spor salonlarının bulunmadığı,okulun ve çevrenin spora duyarlı olmayışı,öğrencinin her günün sınavla geçmesi karşılaşılan güçlüklerden ibaret olduğu; Çözüm yolları veli-idare-bürokrasi-sosyal etkinlikler- konferanslar –sosyal kuruluşlardan yardımlar- bu konularda iş birliği yapılması-sene sonu zümresine çekilen zorlukların yazılması.      
5-Derslerde işlenecek yöntem ve teknikler; Komutla öğretimin Uyarana anında yanıt verir, performans anında ve doğru olmalıdır; grup çalışmalarında eş zamanlılık gerekir. Fiziksel, devinişsel ve toplumsal gelişim üst düzeydedir.

Alıştırmayla öğretimin: Öğrenciye hareketi yalnız yapması ve özel çalışması için zaman verilir, öğretmenin öğrencilere tekrar dönüt vermesi için zaman yaratılır. Öğrenci, hareketi yaparken çalışma yaprağından yararlanır. Fiziksel, toplumsal ve devinişsel gelişim üst düzeydedir.

İş birliği ile öğretimin: Öğrenci eşleri ile beraber çalışırken arkadaşından dönüt alır. Hareketin yapılmasıyla ilgili bilgiler öğretmenin hazırladığı ölçüt çizelgesinden sağlanır.  Toplumsal ve duygusal gelişim üst düzeydedir. 

Kendini denetlemeyle öğretimin: Öğrenci dönütleri öğretmenin hazırladığı ölçüt çizelgesinden alır. Öğrenciler harekete ilişkin içsel dönütler geliştirebilirler. Duygusal özellikler üst düzeydedir.

Katılımla öğretimin: Aynı hareket, çalışma yapraklarından yararlanılarak değişik zorluk derecelerine göre hazırlanır. Öğrenciler başlangıç düzeylerini kendileri belirlerler, bütün öğrenciler düşünülerek program hazırlanır. Fiziksel ve duygusal gelişim üst düzeydedir. 

Yönlendirilmiş buluşun: Öğretmen; öğrencileri daha önceden bilmedikleri,  sistemli bir şekilde hazırladığı ve  belirlediği hedefe doğru yönlendirir. Öğrencilere basamaklı şekilde sorular sorularak hedefe ulaşmaları sağlanır. Bilişsel ve duygusal gelişim üst düzeydedir. 

Problem çözmenin: Öğrenciler tek bir soruya  bir ya da birden fazla yanıt üretirler. Bu, problemin durumuna göre değişir. Yönlendirilmiş buluştaki gibi yönlendirici ipuçları verilmez. Fiziksel, devinişsel, duygusal, özellikle bilişsel gelişim üst düzeydedir. 

Bireysel programlamanın: Öğrenci, bireysel kapasitesini yükseltmek için, öğretmenin yol göstericiliğinde etkinlikleri kendisi planlar, uygular ve değerlendirir. Duygusal gelişim üst düzeydedir, yapılacak çalışmaya göre de diğer özelliklerin gelişim düzeyi değişebilir. 

Öğrencinin başlatmasının: İlk defa etkinliklere öğrenci kendisi başlamak için gönüllü olur ve etkinlikleri planlar, yapar ve değerlendirir. Duygusal gelişim üst düzeydedir, yapılacak çalışmaya göre de diğer özelliklerin gelişim düzeyi değişebilir.

Kendi kendine öğrenmenin: Bütün etkinlikler bağımsız olarak öğrenci tarafından yapılır. Duygusal gelişim üst düzeydedir. Yapılacak çalışmaya göre de diğer özelliklerin gelişim düzeyi değişebilir.

Taktik oyun yaklaşımının: Taktik oyun yaklaşımında, öğrencilere taktik bilinci vermek amaçlanır ve bilişsel bilgi oyun oynanırken edinilir. Taktik oyun yaklaşımının 3 özelliği vardır. Bunlar; taktik oyunlar sınıflandırma sistemi, taktik hareket gerektiren kurallı oyunlar ve taktik problemlerin belirlenmesidir. Bilişsel, fiziksel ve devinişsel gelişim üst düzeydedir. 

Spor eğitimi modelinin: Bu model, beden eğitimi dersinde gerçek yaşamdaki sportif organizasyonlara benzer bir ortamı oluşturarak, öğrencilerin çok yönlü gelişimini sağlamayı hedeflemektedir. Yaklaşık 10 haftalık bir dönem için öğrencilerle birlikte bir spor branşı seçilir. Sınıf, eşit sayıda takımlara bölünür. Takımlar içindeki her bir öğrenci sporculuk yanında antrenörlük, basın, istatistikçi, malzemeci, vb. farklı roller alır. 10 haftanın ilk 5-6 haftasında öğrenciler, antrenörleri eşliğinde son 5-6 haftada yapılacak sınıf içi müsabakalara hazırlanırlar. Takımlar, son 4-5 haftada kendi aralarında sınıf içi resmî maçlar yaparlar. Basın, istatistikçi, malzemeci, vb. görevlerde olanlar kendi sorumlulukları doğrultusunda takımları ile bilgileri/verileri toplar. Bunları okul, sınıf ve öğretmenle paylaşırlar. Bilişsel, toplumsal, duygusal, fiziksel ve devinişsel gelişim üst düzeydedir.
Kişisel ve sosyal sorumluluk modeli: Bu modelin temel varsayımı kişisel ve sosyal sorumluluk öğrenmesinin fiziksel etkinlik öğrenmesi ile içiçe olduğudur. Buna göre öğrenciler ders içinde aldıkları ve gösterdikleri sorumlu davranışları okula, günlük hayatına ve toplumsal yaşama taşımalıdırlar. Öğrenme ortamı bu bakış açısıyla yapılandırılır. Duygusal ve toplumsal gelişim üst düzeydedir.Bu yöntemlerin alınmasına
      
6-Ölçme ve değerlendirme standartlarında: öncelikle her sınıf için her dönemde 2 uygulama sınavı notu,1 performans görevi, 1 proje görevi,2 ders ve ders içi etkinliklere katılım notu verilmesine. 4, 5, 6, 7 ve 8’ inci sınıflardaki öğrencilerin başarıları ve gelişimleri ise proje, performans ödevi, dereceli puanlama anahtarları, ders içi performanslarına dayalı olarak değer-lendirilir. Öğrencilerin ders içi performansları değerlendirilirken; öz değerlendirmeleri, akran değerlendirmeleri ve grup değerlendirmeleri ile etkinliklere katılımları dikkate alınmasına Değerlendirme ölçekleri ve çalışma yapraklarının hazırlanmasına karar verildi.Ayrıca raporlu öğrencilerin rapor durumları dikkate alınarak-derse katılımı-dersi izlemesi- istediği bir konudan  uygulamalı-sözlü(bilgi düzeyinde ) sınav yapılmasına,   
7-  Proje-performans görevi konularının belirlenmesi-hazırlama ve değerlendirme yönergesinin hazırlanması,verilme zamanı ve ödevlerin toplanma süresinin belirlenmesi.

Her öğretmen bulunduğu çevreye,verdiği kazanımlara uygun olarak proje-performans konularını kendisi belirleyeçek,proje konuları kasım ayının ilkhaftası verileçek-nisan ayının ilk haftası toplanaçak-aşağıdaki örnek hazırlama ve değrlendirme yönergesi dağıtılaçak veya asılaçak.

PERFORMANS ÖDEVİ

	Öğrenme Alanı
	Sınıf Düzeyi


	Beklenen Performans


	Puanlama Yöntemi



	Atatürk ve ulusal bayramlar
	6. Sınıf
	Araştırma becerisi

İletişim becerisi

Yaratıcılık 
	Dereceli puanlama anahtarı

0 Bütünsel 0 Analitik


Sevgili Öğrenciler, 

Geçtiğimiz yıllarda 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı kutlama törenlerindeki çeşitli rontları, halk oyunlarını, dans ve spor etkinliklerini hatırlıyorsunuzdur. Bu yıl kutlanacak 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı kutlama törenlerini siz ve arkadaşlarınız hazırlayacak olsa, nasıl bir program hazırlardınız, Günün anlam ve önemini çocukların daha iyi anlayabilmeleri için neler yapardınız?

· Programda hangi rontlara, halk oyunlarına, danslara ve spor etkiliklerine yer verirdiniz? 

· Yer verdiğiniz etkinliklerin içeriğini nasıl oluşturdunuz?

· Programda yer verdiğiniz etkinlikler, oyunların araç ve gereçlerini nasıl temin ederdiniz?

· Bunlar için önceden ne tür hazırlıklar yapardınız?

Yönerge

· Bu çalışmayı aldıktan en geç ___ gün sonra teslim etmelisiniz.

· Program akışını öyle hazırlamalısınız ki daha önceki gördüğünüz kutlamalardan daha eğlenceli ve coşkulu olmasını sağlamalı, arkadaşların günün anlamını ve önemini daha iyi anlamalarını ve eğlenmelerini sağlamamlısınız.

· Çalışmaya başlamadan önce arkadaşlarınızdan, ailenizin, vb. kişilerin görüşlerini alabilirsiniz.

· Gerekli olan yerlerde arkadaşlarınızdan, ailenizden ve öğretmeninizden yardım alabilirsiniz, ancak çalışmanın çoğunu kendi başınıza yapmanız gerekir.

· Çalışma başında size verilecek puanlama anahtarı ile çalışmanın hangi ölçütlere göre değerlendirileceğini görebilirsiniz.

· Hazırlamış olduğunuz çalışmayı, sınıfta arkadaşlarınıza sunabilirsiniz, çalışmanız genel olarak beğenilirse 29 Ekim Cumhuriyet Bayram kutlamalarını sizler düzenleyebilirsiniz.   

                                            DERECELİ PUANLAMA ANAHTARI


AÇIKLAMA: Yukarıdaki performans ödevini aşağıdaki ölçütler doğrultusunda puanlayanız.

Adı soyadı :_____________    Sınıfı:        _____________ Tarih:___/____/200_

	4
	ÇOK BAŞARILI

1. Araştırmasını belirlediği plana göre yürütmüştür.

2. Araştırmaya, arkadaşlarının, ailesinin ve çevresindeki büyüklerinin görüşlerini alarak başlamıştır. 

3. Hazırlamış olduğu programda rontlara, halk oyunlarına, danslara ve çeşitli spor etkinliklerinin tamamına yer vermiştir. 

4. Öneri olarak sunduğu bütün etkinlikler uygulanabilir düzeydedir.

5. Kutlama programı yaratıcı ve oldukça ilgi çekicidir.

6. Etkinliklerde görev alan bireyleri yeteneklerine göre yerleştirmiş ve dengeli bir dağılım yapmıştır.

7. Etkinliklerde kullanılacak malzemelerin temini için gerekli önlemler almıştır.

	3
	BAŞARILI

1.  Araştırmasını belirlediği plana göre yürütmüştür.

2. Araştırmasını arkadaşlarının, ailesinin ve çevresindekilerden bazılarının görüşlerini alarak yapmıştır. 

3. Hazırlamış olduğu programda rontlara, halk oyunlarına, danslara ve çeşitli spor etkinliklerinin bazılarına yer vermiştir. 

4. Öneri olarak sunduğu bütün etkinliklerin çoğu uygulanabilir düzeydedir.

5. Kutlama programını uygulanabilir olarak hazırlamıştır.

6. Etkinliklerde görev alan bireyleri gelişigüzel, sıradan yerleştirilmiştir.

7. Etkinliklerde kullanılacak malzemelerin temini için herhangi bir öneride bulunmamıştır.

	2
	AZ BAŞARILI

1. Araştırma için plan yapmış ancak araştırmasını plana göre yürütmemiştir. 

2. Araştırmada, arkadaşlarının, ailesinin ve çevresindeki kişilerden ancak bir veya iki kişinin görüşünü almıştır.

3.  Hazırlamış olduğu programda rontlar, halk oyunları, danslar ve çeşitli spor etkinliklerinin iki türüne yer vermiştir. 

4. Öneri olarak sunduğu etkinliklerin uygulanabilirliği oldukça düşüktür.

5. Kutlama programı zaman açısından uygulanabilir gözükmemektedir.

6. Etkinliklerde görev alan bireyler gelişigüzel, sıradan yerleştilmiştir.

7.  Etkinliklerde kullanılacak malzemeleri belirlenmiş ancak temini için herhangi bir öneride bulunmamıştır.

	1
	GELİŞTİRİLEBİLİR

1. Araştırmaya plan yaparak başlanmamıştır. 

2. Araştırmaya, arkadaşlarının, ailesinin ve çevresindeki kişilerden görüş almadan başlamıştır. 

3.  Hazırlamış olduğu programda rontlara, halk oyunlarına, danslara ve çeşitli spor etkinliklerinden sadece birine yer vermiştir.  

4. Öneri olarak sunduğu etkinliklerin hiçbiri uygulanabilir değildir.

5. Kutlama programı zaman açısından uygulanabilir gözükmemektedir.

6. Etkinliklerde görev alacak bireyleri rastgele yerleştirmiş ve bütün etkinliklerde yakın arkadaşlarına görev vermiştir.

7. Etkinliklerde kullanılacak malzemeleri belirlememiştir. 


8-Spor salonu soyunma odalarının tertip,düzen ve temizliğinin öğrencilerle beraber spor koluna üye öğrenciler Beden Eğitimi öğretmenlerinin koordinesiyle bir plan yapılması ve konunun genelinin spor kolu yönetim kurulu toplantısında belirlenmesine,boş zamanlarda spor salonu ve oyun alanından faydalanması için salonun veya oyun alanının her öğrencinin eşit seviyede ve düzenli paylaşılması için gerekli programlamanın yapılmasına, karar verildi.Spor salonu olan okullarda normal program işlenmesine,olmayan okullarda ise bilgiye dayalı kazanımların işlenmesi(futbol-basketbol-…………güreş-masa tenisi…….vb. kurallarının yanında oynama bilgisi verilmesine 

    9-         “Okul Spor kulüpleri, yetenekli olup üstün başarı gösteren öğrencilerin sportif çalışmalarını takip eder. Yaş, cinsiyet, fiziksel özellikleri ve yeteneklerine uygun faaliyetleri aşağıdaki kategoriler çerçevesinde yürütür.
             a) Minikler Kategorisi,
             b) Küçükler Kategorisi,
             c) Yıldızlar Kategorisi,
             ç) Gençler Kategorisi.”
Bu kategoriler, yaş sınırları dikkate alınarak doğum yıllarına göre her yıl yeniden tespit edilerek ilân edilir. Yaş hesabında doğum yılı esas alınır.

Ancak; ISF ile ulusal federasyonların uygulamaları ve spor branşlarının özellikleri dikkate alınarak gerektiğinde bu kategorilerin yaş sınırlarında değişiklik yapılabilir.

Madde 16- Okul spor kulüplerinde yürütülecek faaliyetler şunlardır,

a) Küçükler kategorisinde; atletizm, basketbol, cimnastik, hentbol, kayak, masa tenisi, voleybol, yelken (optimist), yüzme,

b) Yıldızlar kategorisinde; atletizm, atıcılık, bisiklet, cimnastik, dağcılık, eskrim, futbol (özel yönergesine göre), güreş, hentbol, judo, kayak, masa tenisi, okçuluk, tenis, voleybol, yelken, yüzme,

c) Gençler kategorisinde; atletizm, atıcılık, basketbol, binicilik, bisiklet, boks, cimnastik, dağcılık, eskrim, futbol, güreş, halter, hentbol, judo, kayak, masa tenisi, okçuluk, tenis, taekwondo, voleybol, yelken, yüzme ve su topu.

branşlarında yarışmalar yapılır.

Eklenen “MADDE 16 – Okul spor kulüpleri, her yıl Bakanlıkça yayınlanan spor faaliyetleri programında yer alan branş ve kategorilerde faaliyet yürütebilir.
             Bakanlıkça yayınlanan spor faaliyetleri programında yer almayan branşlarda spor alıştırmaları, inceleme gezileri ve spor gelişim kampları, eğlenceli oyunlar, halk oyunları, müzikli ve müziksiz jimnastik ve benzeri gösterileri yapabilir.” 
Yukarıdaki maddeler doğrultusunda yapaçağımız yarışmalarla ilgili  öğrencilerin seçiminin yapılmasına karar verildi.
10- Diğer branşlarla  iş birliği yarışmalara seçilen öğrencilere telafi programı yapılması-yazılılarının yarışmalar sonunda  yapılmasına   karar verildi. 
11-2009-2010 Eğitim-Öğretim yılı 1.döneminin sağlık başarı ve mutluluk içersinde geçmesi,önümüzdeki yıl faaliyetlerine bütün okul öğretmenlerinin yardımcı olması  temennisi ile toplantıya son verildi.

        Yukarıdaki uzun yazılan zümre toplantısını öğretmen okulun öğrencisinin-çevrenin durumuna göre kısaltabilir(Öğretim yöntem ve teknikleri uzun yazdım öğretmen kısa yazabilir,kulup çalışmasında 15-16 maddede yarışmalarla ilgili kısım kısa yazıla bilir).
 Beden Eğitimi Öğretmeni






Okul Müdürü
Beden Eğitimi Öğretmeni                                                                        Veya müdür yardımcısı

Çok öğretmenli okullarda zümre başkanı en kıdemli bir beden eğitimi öğretmeni.
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